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1. Навесная сетка 4. Стенка шведская 

2. Стенка шведская 5. Шкаф для гимнастических палок 

3. Стенка шведская 6. 7 стеллаж 
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Перечень оборудования физкультурного зала. 
 

№ Наименование оборудования Количество 

Для  физкультурного зала 

1. Стенка шведская 3 

2. Скамейка гимнастическая 1 

3. Доска гладкая 1 

4. Доска ребристая 1 

5. Гимнастический коврик 10 

6. Мишень навесная 1 

7. Скакалка короткая длина 1м 20см 20 

8. Дуга  5 

9. Щит баскетбольный навесной с корзиной 1 

10. Канат 3 метров *3см 1 

11. Канат 5 метров*0,5см 1 

12. Палка гимнастическая 20 

13. Обруч малый диаметром 50см 12 

14. Обруч большой диаметром 70см 5 

15. Мяч резиновый малый диаметр 7,5см 

  

15 

16. Мяч резиновый средний диаметр 10см 15 

17. Мяч резиновый большой диаметр 20см 10 

18. Комплект мячей массажеров 2 

19.  Мяч баскетбольный 2 



20. Мяч волейбольный 2 

21. Мешочки с песком 100гр 20 

22. Кегля пластмассовая 20 

23. Клюшки пластмассовая 6 

24. Шайба пластмассовая 6 

25. Кольцеброс 2 

26. Гантели пластмассовые 20 

27. Корзина для мячей 1 

28. Батут круглый без держателя  1 

29. Самокат 2 

  

Перечень методической и справочной литературы 

 

№ название автор год Кол- 

во 

1 Физическая культура в 

детском саду старшая 

группа 

 

Л.И.Пензулаева 

 

2015 

 

1 

2 Физическая культура в 

детском саду средняя группа 

 

Л.И.Пензулаева 

 

2015 

 

1 

3 Физическая культура в 

детском саду ранняя группа 

 

Л.И.Пензулаева 

 

2015 

 

1 

4 Физкультурно-

оздоровительная работа В 

ДОУ. 

 

 

О.Н.Моргунова. 2013 1 



 

 

5 Игры и развлечения детей на 

воздухе. 

Т.И. Осокина, 

Е.А. Тимофеева. 

Москва. 

Просвещение. 

2012 1 

6 Спортивные праздники и 

физкультурные досуги. 

Л.М.Алексеев. 

Ростов-на-Дону. 

2015 1 

 


