
Вот и пришла осень. Одела все деревья и кустарники в жёлтые, огненно-
красные и оранжевые наряды, укрыла землю яркими покрывалами... С собой 
принесла не только дождик и прохладу, но и большое количество фруктов, 
ягод, овощей.  

Если  осенью родители готовят  запасы на зиму, то детям мы тоже не дали 
сидеть без дела, у них было особое задание…  

С15 по 19 сентября в детском саду прошла  
                                                               «Капустная неделя». 
 

В понедельник воспитатель подготовительной группы Анжела 

Викторовна Уханова провела задание по знакомству с капустой: откуда 

родом, какие существуют разновидности, читали рассказы и стихи, интересно 

прошла игра «Угадай по вкусу». 

Во вторник дети приняли участие в конкурсе рисунков «Во саду ли во городе» и 

в конкурсе объёмной аппликации «Любимица капуста». 

Среда была посвящена медицинской теме. Благодаря стараниям 

медицинской сестры детского сада Князевой Татьяны 

Николаевны ребята узнали о полезных свойствах капусты, она наглядно 

объяснила и показала её лечебные свойства на практике. На интерактивной 

доске дети выполнили несколько занимательных заданий в виде игры на 

медицинскую тему. 

Четверг. Хозяйка мини-музея, воспитатель Татьяна Васильевна 

Татарская встретила детей в русском сарафане и пригласила всех в свою 

горницу послушать о капустных праздниках на Руси. Кульминацией этого дня 

было практическое задание – приготовление капустного салата. Дети с 

удовольствием наблюдали за взрослыми как шинкуется капуста, сами тёрли 

морковь, солили, мяли капусту,  а затем пробовали вкусный, сочный «Осенний 

салат». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В пятницу музыкальный зал встречал детей всех возрастных групп праздником 

«Капустные посиделки». Музыкальный руководитель Элеонора 

Алексеевна Корякова подготовила интересный музыкальный репертуар 

на капустную тему  (сказка, хороводы, загадки, игры…). В конце праздника 

виновница торжества – капуста (Уханова А.В.) угостила всех капустными 

пирожками. 

Родители наших дошколят, тоже внесли свою лепту в этот проект. Семьи 

Артура  Вишнякова, Вики Чернышевой, Матвея Каргина, Арины Вороховой, 

Матвея Романова, Кирилла Салыкина, Алины Ечевской, Леры Старковой, Нелли 

Салыкиной, Виталия Кобылина, Полины Аккуратовой, Эдика Мурина приняли 

участие в конкурсе поделок из разных сортов капусты. 

                  В итоге все постарались на славу. Оцените сами: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


