
ПРАЗДНИК «Обнимашки» (для всех возрастных групп). 

Ведущий: 

Этот день один из лучших, 

И чтоб было всем понятней, 

Он безумно всем нам нужен, 

Это праздник — День объятий. 

 

Сегодня отмечается Всемирный день объятий! Согласно традиции 

праздника, заключить в дружеские объятия в этот день можно даже 

незнакомого человека.  

 

Без объятий неуютно 

И печально очень жить, 

Потому давайте, люди, 

Будем вместе все дружить! 

 

А дружить — так обниматься, 

Руки жать и целовать. 

И что есть всегда надежда 

И поддержка — точно знать! 

 

С Днем объятий поздравляем 

И желаем от души, 

Чтобы все наши объятья 

Были очень хороши! 

 

А - ну, ребята, в круг вставай  

Поздравленья принимай, 

Шире руки расставляй. 

Обнимашки принимай, 

В день объятий — обнимай! 

ИГРА «Передай обнимашку». 

Слова: Я передаю тебе обнимашку. 

Ведущий: Ребята младшей и средней группы станцуют танец. 

ТАНЕЦ «Поплясать становись». 

А вы старшие ребята, вставайте скорей в хоровод! 



Музыка нам скучать не дает 

За руки возьмемся, по кругу пойдем 

И весело песню споем. 

Раз! Два! Топай смелей! 

Раз! Два! Хлопай дружней! 

Раз! Два! И покружись! 

Раз! Два! Всем улыбнись! 

Давайте по залу пойдемте гулять, 

Песня на месте не даст нам стоять. 

Мы погуляем и друга найдем, 

В пары мы встанем 

И вместе споем. 

Раз! Два! Топай смелей! 

Раз! Два! Хлопай дружней! 

Раз! Два! И покружись! 

Раз! Два! И обнимись! 

Ведущий: Ребята, а еще есть сказка-обнимашка, называется она 

«Репка». Сейчас  мы выберем героев этой сказки. 

СКАЗКА «Репка» (экспромт). 

Ведущий: Становитесь дети в круг, 

для вас ИГРА «Здравствуй, друг!» 

С Днём объятий поздравляем, 

Счастья и любви желаем! 

Обнимайте же скорей, 

Всех знакомых и друзей! 

 

 


