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План    недели    здоровья (3-7 апреля): 

1. «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!» 

(классные руководители). Организация и 

проведение утренней гимнастики. 

2. Классные часы по ЗОЖ: 

1 - 4 кл. – «Разговор о вредных привычках»; 

5 - 6 кл. – «Мы – за здоровый образ жизни!»; 

7 – 9  кл. – «Что имеем – не храним, потерявши – плачем». 

3. Конкурс плакатов – проектов по ЗОЖ. 

4. «Весёлые старты» 04.04. (вторник) 1-2 классы 

«Весёлые старты» 05.04  (среда)       3-4 классы 

«Весёлые старты» 06.04  (четверг)   9-11 классы 

«Самый сильный» 5-6 кл., 7-8 кл.  (на уроках ФК) 

 

5. Игра «Счастливый случай» 03.04 (понедельник)  

8а, 8б,  урок ОБЖ. 

6. Конкурс-викторина «Неизвестное об известном»  

06.04 (четверг) 7 класс, урок ОБЖ. 

7. 7 апреля - День здоровья.  

Игра по станциям 1-4 кл.,5-11кл. 

8. Информационные выпуски школьного радио «4/4». 

9. Оформление информационных стендов по 

профилактике употребления ПАВ. 
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КОНКУРС СТЕНГАЗЕТ
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