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              Календарный учебный график 
 

муниципального бюджетного образовательного учреждения  

муниципального образования «Верхнетоемский муниципальный район»  

«Авнюгская средняя общеобразовательная школа»  
 

на 2017/2018 учебный год 

Календарный учебный график муниципального бюджетного образовательного 

учреждения муниципального образования «Верхнетоемский муниципальный район» 

«Авнюгская  средняя общеобразовательная школа» (далее календарный учебный график)  

является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса в МБОУ «Авнюгская СОШ». 

Календарный учебный график составлен в соответствии с: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

Приказом МОН РФ от 30.08.2013г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по ООП – ОП НО, ОО и СО образования»; 

Приказом МОН РФ от 29.08.2013г. №1008 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

Приказом МОН РФ от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по ООП – ОП дошкольного образования»; 

Приказом МОН РФ №373 от 06.10.09 г. «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» в редакции приказов Минобрнауки №1241 от 26.11.10 г., №2357 от 

22.09.11г., №1060 от 18.12.12г.; 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении ФГОС ООО», с изменениями, утвержденными приказом Минобрнауки 

России от 29.12. 2014 г №1644 

Приказом  Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 Об утверждении ФГОС ДО 

Примерными ООП ООО и СОО ( раздел «Базисный учебный план»); 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 03.04.2003 г. 

№ 27 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.4.4.1251-03» (к учреждениям дополнительного образования детей); 



Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12. 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»»; 

Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения 

муниципального образования «Верхнетоемский муниципальный район» «Авнюгская                      

средняя общеобразовательная школа». 

             Календарный  учебный график составлен с учетом возрастных психофизических 

особенностей обучающихся и воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

В 2017 - 2018 учебном году в муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении муниципального образования «Верхнетоемский муниципальный район»      

«Авнюгская  средняя общеобразовательная школа» установлены:  

 
Начало учебного года: 1 сентября 2017г. 

Окончание учебного года: 30 мая 2018г. 

Режим работы: 

с 7 часов 30 минут до 21 часа 30 минут по 5-дневной рабочей неделе в 1 смену; 

начало учебных занятий в 9 часов; 

продолжительность урока во 2-11 классах - 40 минут; 

продолжительность перемен - 10 минут, большой перемены (после 2 урока для 1 – 4 

классов и 3 урока для 5 – 11 классов) - 60 минут, из которых не менее 30 минут отводится 

на организацию двигательно-активных видов деятельности обучающихся на 

спортплощадке учреждения, в спортивном зале или в рекреациях; 

обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в первом полугодии (сентябрь-октябрь) – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

(ноябрь-декабрь) – по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) по 4 

урока по 40 минут каждый; 

окончание занятий внеурочной деятельностью, воспитательных мероприятий – не 

позднее - 21 часа 30 минут. 

Величина недельной учебной нагрузки обучающихся: 

 

1 класс – 21 час; 5 класс - 29 часов; 

 

9 класс - 33 часа; 

2 класс - 23 часа; 

 

6 класс - 30 часов; 

 

10 класс – 34 часа; 

3 класс - 23 часа; 

 

7 класс - 32 часа; 11 класс – 34 часа. 

4 класс – 23часа; 8 класс - 33 часа;  

 

Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебных недели; 

2-11 классы - 34 учебных недели (без учета государственной (итоговой) аттестации); 

Продолжительность каникул в течение учебного года:  

1-11 классы – 30 календарных дней (+7дней - дополнительные каникулы для 

обучающихся в 1-х классах – 12 - 18 февраля), летом - 98 календарных дней. 

 



 

 

Календарь учебных дней на 2017/2018 учебный год 

 

Учебные 

четверти  

Учебные дни 

(даты) 

Выходные 

дни 

Количество 

учебных 

недель, 

(дней) 

Распреде 

ление 

учебных 

дней по 

дням недели 

Периоды 

каникул 

(количество 

дней) 

Примеча 

ния 

I  

четверть 

с  01.09 

по 27.10 

Сентябрь:       

1, 4-8, 11-15, 

18-22, 25-29 

Октябрь:         

2-6, 9-13, 16-20, 

23-27    

 

2-3, 9-10, 16-

17, 23-24, 30 

сентября, 

1, 7-8, 14-15, 

21-22 октября 

 

8 недель 

 

(41 день) 

Пн – 8 

Вт – 8 

Ср – 8 

Чт – 8 

Пт – 9              

 

 

28 октября- 

5 ноября  

 

(9 дней) 

6 сентября - 

поход (день 

здоровья) 

II 

четверть 

с  06.11  

по 28.12 

Ноябрь:           

6-10, 13-17, 20-

24, 27-30 

Декабрь:         

1, 4-8, 11-15, 

18-22, 25-28 

 

11-12, 18-19, 

25-26 ноября, 

2-3, 9-10,    

16-17, 23-24 

декабря 

 

 

 

8 недель 

 

(39 дней) 

Пн–8  

Вт –8 

Ср – 8 

Чт – 8  

Пт – 7 
 

 

29 декабря- 

9 января 

 

(12 дней) 

29 декабря 

Новогодние 

ёлки у 1-4кл., 

5-11кл.. 

I полугодие 30 16 недель  21  

III  

четверть 

с 10.01  

по 16.03 

Январь:         

10-12, 15-19, 

22-26, 29-31 

Февраль:         

1-2, 5-9, 12-16, 

19-22, 26-28 

 Март: 

1-2, 5-7, 12-16 

13-14, 20-21, 

27-28 января 

3-4, 10-11, 17-

18, 23-25 

февраля 

3-4, 8-11марта 

 

9 недель 

 

(45 дней) 

Пн – 9 

Вт – 9 

Ср – 10 

Чт – 9 

Пт – 8 
В среду, 7 

марта, учимся 

по расписанию 

пятницы 
 

1 класс 

дополнит.  

каникулы с 

12 по 18 

февраля 

17-25 марта 

(9 дней) 

 

 

 

IV  

четверть 

С 26.03  

по 30.05 

Март:  26 - 30  

Апрель:           

2-6, 9-13, 16-20, 

23-28 

Май:                

3-4, 7-8, 10-11, 

14-18, 21-25, 

28-30 

 31 марта 

1, 7-8, 14-15, 

21-22, 29-30 

апреля 

1-2, 5-6, 9, 12-

13, 19-20, 26-

27 мая 

 

9 недель 

 

(45 дней) 

Пн – 9 

Вт – 9 

Ср – 8 

Чт – 9 

Пт – 9 

Сб - 1 

В субботу, 28 

апреля, учимся 

по расписанию 

среды 
 

 

 

31 мая -  

31 августа 

 

(93 летних 

дня) 

 

Последний 

звонок у   

9 и 11 

классов – 

25 мая 

II полугодие 42 18 недель  9  

 

Всего: 

 

170 

 

72 

34 

учебных 

недели, 

(170 

учебных 

дней) 

Пн – 34 

Вт – 34 

Ср – 34 

Чт – 34 

Пт – 34 

 

30 

+ 93 = 123 

календар-

ных дня 

 

 



 

 

 

Расписание звонков: 

 

 1 класс  

I полугодие 

1 класс II полугодие, 

2-4 классы 

5-11 классы 

1 урок 9.05-9.40 35 мин. 9.00 – 9.40 40 мин. 9.00 – 9.40 40 мин. 

перемена  10 мин.  10 мин.  10 мин. 

2 урок 9.50- 10.25 35 мин. 9.50 - 10.30 40 мин. 9.50 -10.30 40 мин. 

перемена Обед, 

динамическая 

пауза 

60 мин. Обед, 

динамическая 

пауза 

60 мин.  10 мин. 

3 урок 11.25-12.00 35 мин. 11.30 - 12.10 40мин. 10.40 -11.20 40 мин. 

Перемена  10 мин.  10 мин. Обед, 

динамическа

я пауза 

60 мин. 

4 урок   12.20 – 13.00 40 мин. 12.20 - 13.00 40 мин. 

перемена    10 мин.  10 мин. 

5 урок   13.10 – 13.50 40  мин. 13.10 - 13.50 40 мин. 

перемена      10 мин. 

6 урок     14.00 - 14.40 40 мин. 

перемена      10 мин. 

7 урок     14.50 - 15.30 40 мин. 

 

 

10 час. 45 мин. – 11час. 30 мин. – динамическая пауза (прогулка, 

подвижные игры) для  1 – 4 классов. 
 

 

 

Организация питания: 

 

время Завтрак/обед классы 

8.20 – 9.00 завтрак 1 – 11 классы 

10.25 – 10.45 ( 1 полугодие) 

10.30 – 10.45 ( 2 полугодие) 

13.00 – 13.30 

Обед 

 

полдник 

1 класс 

 

1 класс (ГПД) 

10.30 – 10.45 обед 2 – 4 кл. 

11.20 – 12.20 обед 5 – 11 кл. 

14.00 – 14.30 полдник 2 – 4 кл. (ГПД) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Организация подвоза детей к месту учебы: 
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Озерки - 

Авнюгский 

7 км 8.20 8.30 ПАЗ-32053 70 6 чел. ежедневно 

Абрамково - 

Авнюгский 

12 км 8.05 8.30 ПАЗ-32053 70 2 чел. ежедневно 

Игнатовская –  

Авнюгский 

2 км 8.25 8.30 ПАЗ-32053 70 12 чел ежедневно 

Пигасово, 

Манева - 

Авнюгский 

4 км 

3 км 

8.40 8.50 ПАЗ-32053 70 2 чел. 

2 чел 

ежедневно 

Авнюгский – 

Манева, 

Пигасово  

 – 

 Игнатовская,    

Озерки, 

Абрамково 

5 км 

 

 

2км 

7 км 

12 км 

15.45 15.55 

 

 

16.05 

16.20 

16.35 

ПАЗ-32053 70  

4 чел. 

 

8 чел. 

6 чел. 

2 чел. 

ежедневно 

Поперечка - 

Авнюгский 

30 км 7.30 8.50 тепловоз 1 чел. Еженедельно 

 

 Дети из Поперечки (1 чел.) живут в интернате с понедельника по пятницу. 

Подвоз в Поперечку осуществляет администрация МО «Федьковское». 

 

Организация работы ГПД:  

Количество групп: 1 

Возраст детей: 6,5 – 11 лет 

Категория детей: 1 - 4 классы 

Время пребывания детей: с 13 часов до 18 часов. 

Время Режимные моменты 

1 кл.                                                      2 - 4 кл. 

Продолжитель

ность 

13.00 – 13.30 Полдник (1 кл.) Уроки до 14.00 0,5 часа 

13.30 – 14.30 Прогулка, 

подвижные игры на 

свежем воздухе (1кл.) 

1 час 

14.00 – 14.30  Полдник (2-4 кл.)  

2 час 14.30 – 15.30 Занятия по 

интересам (1 кл) 

Прогулка, подвижные игры на 

свежем воздухе 2-4кл 

Занятия по интересам, игротека, 

самостоятельное чтение 15.30 – 16.00 игротека 

16.00 – 17.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе 

самоподготовка 1 час 



17.00 – 18.00  Прогулка, подвижные игры на 

свежем воздухе 

1 час 

 

Организация дополнительного образования детей на базе образовательного учреждения: 

Формы организации Расписание занятий  Возраст детей  ФИО преподавателя 

Баскетбол Пон., среда   17.30-19.00 8-11кл. Афанасов В.В. 

 Теннис Понедельник  16.30-17.30 5-11 кл. Афанасов В.В. 

ЮИД «Пешеход» Среда, четв.     15.30-16.30 5 кл. Гневашева О.Н. 

Подвижные игры Вторник, пятн.   15.30-16.30 3-7кл. Афанасов В.В. 

Футбол  (ДЮЦ) Пон.,среда,четв. 16.00-17.30 

                              19.00-21.00 

1-4кл. 

5-11кл. 

Карельский М.А. 

«Берегиня»  (ДЮЦ) Пон.,среда,четв. 14.00-17.00 

Вторн.,пятн.        14.00-16.00 

2-4кл. Филиппова Г.Н. 

Телевидение Пон., среда, пятн. с 17.00 5-11кл. Соснина О.В. 

Клуб выходного дня Суббота  10.00 – 14.00 8-11кл. Афанасов В.В. 

Радио  Вторник - четверг          

15.30-16.30 

6-10кл. Журавлев А.Н. 

Силовая гимнастика 

(тренажёрный зал) 

Четв.    16.00-17.00 8-11кл Афанасов В.В. 

Школьная газета Понед        15.00-16.00 8-11кл. Соснин С.Н. 

Шашки – шахматы Среда          11.20-11.50;                                     

15.30-16.00 

5-11кл. Соснин С.Н. 

Стрелковый кружок Вторник             15.30-16.30 

Среда                 16.00-17.00 

5-11кл. 

3-4кл. 

Гневашева О.Н. 

Танцевальный кружок Пон.,четверг     15.30-16.30 1-11кл. Берестова Г.В. 

Театральный кружок Вторник             15.30-16.30 

Среда                 16.00-17.00 

1-11кл. Берестова Г.В. 

Вокально-инструментальный 

кружок 

Хоровой кружок 

Втор., среда        14.00-15.00 2 - 7кл. Пузырева Е.В. 

ДП: Аэробика 

За страницами учебника 

Пон.,- пятн.        10.45-11.20 

Среда                  15.00-16.00 

1-4кл.                     

4а кл 

Зайцева Н.А. 

ДП: Любимые игры 

«Модульное оригами» 

 

Пон.,- пятн.         10.45-11.20 

Понед                   15.00-16.00 

1-4кл. Торопова Н.В. 

ДП:Конструирование из лего 

Квиллинг  

 

Пон.- пятн.           10.45-11.20 

Среда                    15.00-16.00 

1-4кл. Новосёлова О.В. 



ДП: Игры - забавы Пон.,- пятн.         10.45-11.20 1-4кл. Кобылина Т.Н. 

ДП: Музыкальные игры  

 

Пон.,- пятн.          10.45-11.20 1-4кл. Бечина А.В. 

ДП: Народные игры 

За страницами учебника 

Четверг                15.00-16.00 

Понед                  14.30-15.10 

1-4кл. 

4б кл 

Билецкая Т.Н. 

«Ритмика» Среда .          15.00-16.00 1кл. Новосёлова О.В. 

Увлекательное путешествие 

по Архангельской области 

 1 -11 кл Коробовская А.А. 

 

Основные виды внеурочной деятельности: 

 

Кружки, секции, конкурсы различных уровней, общешкольные и классные мероприятия: 

Традиционные мероприятия: 

Классные часы 

Субботники  

День Знаний 

Посвящение в первоклассники 

Принятие в «Авнюжаночку» 

Дни здоровья ( походы ) 

День пожилых людей 

День учителя 

Праздник осени  

День семьи 

День матери 

Неделя добра (к дню инвалида) 

Новый год 

День святого Валентина 

День открытых дверей 

Предметные недели, декады 

Вечер встречи с выпускниками 

Праздник Азбуки 

23 февраля 

 8 марта 

День самоуправления 

Вахта памяти ( 9 мая ) 

Последний звонок 

День защиты детей ( праздник окончания учебного года ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


