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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа разработана с учётом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, 

возрастных особенностях детей дошкольного возраста от 1,6 до 8 лет   в соответствии с 

основными нормативно-правовыми документами: 

*Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального  

бюджетного образовательного учреждения Верхнетоемского муниципального округа 

«Авнюгская средняя общеобразовательная школа» детский сад « Березка»; 

*Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об Образовании в Российской 

Федерации»; 

*Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования», от 17 октября 2013 года № 1155; 

*Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО), «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования», приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№ 1028; 

*Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания, постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021№ 2; 

*Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28; 

*Санитарные правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27.10.2020 № 32). 

 

1.2.Цели и задачи реализации Программы 

 

1.2.1Цели реализации Программы 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе 

ПрезидентаРФ «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на 

периоддо 2024 года: «Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных ииндивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского 

народа, исторических и национально- культурных традиций» 

Цель Программы детский сад « Березка» достигается через решение следующих задач: 



 
 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Цель реализации регионального компонента - формирование у детей дошкольного 

возраста патриотического отношения к родному краю на основе изучения 

исторических, природных и социально-культурных особенностей родного края 

(поселка Авнюгский, Верхнетоемского округа и Архангельской области) средствами 

музыкального воспитания. 

1.2.2. Задачи реализации Программы 

 Задачи реализации Программы в части образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» определяет ФГОС дошкольного образования: 

      - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

      - становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

      - формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

      - формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 



 
 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

     - освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

     - реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

     - развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

1.2.3.Задачи реализации Программы по музыкальному воспитанию с учетом 

возраста обучающихся: 

1,6-2 года: 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

2-3 года: 

      - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

     - приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать. 

3-4 года: 

      - развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 

свое настроение в движении под музыку; 

      - учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

      - поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра. 

    4-5 лет: 

      - продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

      - обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

      - воспитывать слушательскую культуру детей; 

      - развивать музыкальность детей; 

      - воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 



 
 

     - поддерживать у детей интерес к пению; 

     - способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

     - способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

     - поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

       5-6 лет: 

       - продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

      - развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

      - формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни 

и творчестве композиторов; 

     - продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

     - продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

      - развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

      - способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

      - развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

      6-8 лет: 

      - воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

      - продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

      - развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

     - развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

     - продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

      - формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

      - совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

      - развивать у детей навык движения под музыку; 

      - обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 



 
 

      - знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

      - формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге. 

 

Задачи реализации регионального компонента: 

 - формировать представления об особенностях календарно-обрядовых праздников, 

- воспитывать у детей интерес к русским музыкальным традициям, используя 

региональный музыкальный фольклор, 

- воспитывать художественный вкус, прививать интерес, любовь к народному 

искусству, 

- вызвать эмоциональный отклик на красоту и самобытность русских песен, хороводов, 

игр, частушек. 

 

1.3.Принципы формирования Программы: 
РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, 

установленныхФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержаниясвоегообразования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогическихработников (далеевместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

игосударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

вразличныхвидах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований,методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения Программы  представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

1,6-2 года: 

Музыкальная деятельность: 



 
 

- способен слушать и эмоционально воспринимать знакомое музыкальное 

произведение (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать 

музыкальные произведения; 

- прислушивается к словам песен и воспроизводит звукоподражания и простейшие 

интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

- умеет  различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывает инструмент (один из двух или трех), на котором 

взрослый исполнял мелодию. 

- умеют вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять 

движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение).  

2-3 года: 

Музыкальная деятельность: 

Слушание:  

- внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимает, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагирует на содержание; 

- различает звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение:  

- проявляет активность при подпевании и пении;  

Музыкально-ритмические движения:  

- проявляет эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;  

- воспринимает и воспроизводит движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полу-приседать, совершать повороты кистей рук и так далее); 

- начинает движение с началом музыки и заканчивает с ее окончанием;  

- умеет передать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);  

- умеет ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

3 – 4 года 

1) Музыкальная деятельность 

Слушание:  

- слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер музыки, узнает и 

определяет, сколько частей в произведении; 

- выражает свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом; 

- способен различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо); 

- умеет различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и 

другие). 

Пение:  



 
 

- владеет элементарными певческими навыками: петь без напряжения в диапазоне ре 

(ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

- умеет допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на 

слог "ля-ля"; 

Музыкально-ритмические движения: 

- способен двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание; 

- владеет навыками основных движений (ходьба и бег); 

- умеет маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку; 

- владеет навыками танцевальных движений: притопывание попеременно двумя 

ногами и одной ногой; кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них; 

- имеет навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

- проявляет танцевально-игровое творчество, самостоятельность в исполнении песен, 

музыкальных игр и музыкально-ритмических движений в повседневной жизни, с 

радостью участвует в различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; 

- умеет сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) 

в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

- проявляет интерес к самостоятельному экспериментированию со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

4-5 лет 

Музыкальная деятельность 

Слушание: 

- имеет навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); 

- знаком с биографиями и творчеством некоторых русских и зарубежных 

композиторов, об истории создания оркестра, истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах; 

- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает свои 

впечатления о прослушанном;  

- замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы);  



 
 

- умеет выразить полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение: 

- владеет элементарными навыками выразительного пения: умеет петь протяжно, 

подвижно, согласованно четко произносить слова; умеет брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами; 

- поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество:  

- проявляет желание самостоятельно сочинять мелодию и импровизировать мелодии на 

заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения:  

- владеет навыком ритмичного движения в соответствии с характером музыки;  

- умеет самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки;  

- владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и 

в парах; движение в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки; 

- владеет навыками основных движений (ходьба: "торжественная", спокойная, 

"таинственная"; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества:  

- способен к эмоционально-образному исполнению музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее). 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- умеет подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

5 – 6 лет 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

- различает жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развита музыкальная память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза); 

- развит навык различения звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов. 

Пение:  

- умеет петь легким звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй октавы, 

брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 

отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо; 

- имеет элементарные навыки сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него; 

- проявляет интерес к творческому исполнению песен разного характера. 

Песенное творчество:  



 
 

- проявляет интерес к импровизации и сочинению мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения:  

- владеет чувством ритма, умением передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально образное содержание; 

- ориентируется в пространстве, выполняет простейшие перестроения, самостоятельно 

переходит от умеренного к быстрому или медленному темпу, меняет движения в 

соответствии с музыкальными фразами; 

- владеет навыками исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед); 

- знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; 

- развиты навыки инсценирования песен. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

- проявляет интерес к танцевальному творчеству (придумывает движения к пляскам, 

танцам, составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве); 

- умеет инсценировать содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- проявляет интерес к игре на детских музыкальных инструментах; 

- исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах;  

6-8 лет 

Музыкальная деятельность: 

Слушание:  

- способен воспринимать звуки по высоте в пределах квинты - терции;  

- имеет музыкальный вкус, слух и музыкальную память;  

- имеет представление об элементарных музыкальных понятиях (темп, ритм); жанрах 

(опера, концерт, симфонический концерт); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов и музыкантов (русских, зарубежных); 

- узнает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение:  

- владеет практическими навыками выразительного исполнения песен в пределах отдо 

первой октавы до ре второй октавы; 

- умеет брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

-  умеет петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество:  

- проявляет интерес к самостоятельному придумыванию мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; 

- импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения:  

- умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание;  



 
 

- знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее);  

- проявляет танцевально-игровое творчество; 

- имеет навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

- проявляет творческую активность детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому 

подобное); 

- импровизирует под музыку соответствующего характера. 

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- знаком с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и 

в оркестровой обработке; 

- умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

 

Планируемые результаты освоения регионального компонента в образовательной 

деятельности: 

 

К 4-м годам: 

- эмоционально откликается на народные песни, песни о родном крае. 

 

К 5-ти годам: 

- проявляет интерес к народным праздникам 

- эмоционально откликается на народные песни, песни о родном крае. 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять простейшие движения русского народного танца. 

 

К 6-ти годам: 

- принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках; знает их 

названия 

- эмоционально откликается на народные песни. 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять простейшие движения русского народного танца. 

 

К 7- 8-ми годам:  

- с удовольствием слушает и исполняет народные песни. 

- принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках; знает их 

названия 

- знает русские народные песни 

- умеет играть простейшие мелодии на музыкальных инструментах 

- умеет выполнять танцевальные движения русского народного танца. 

 



 
 

1.5. Результат реализации рабочей программы 

Результатом реализации рабочей программы следует считать: 

1. Сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

2. Восприимчивость и передача в пении, движении основных средств 

выразительностимузыкальных произведений; 

3. Сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость 

иточность движений, пластичность); 

4. Умение передавать игровые образы, используя песенные, 

танцевальныеимпровизации; 

5. Умение внимательно слушать музыку, определять настроение 

произведения,выделятьосновные средства музыкальной выразительности; темп, тембр, 

динамику; 

6. Проявление активности, самостоятельности и творчества в разных 

видахмузыкальнойдеятельности; 

 

1.6. Характеристика особенностей музыкального развития детей. 

1,6-3 

- На третьем году продолжается развитие основ музыкальности ребенка, и прежде 

всего ееведущего компонента – эмоциональной отзывчивости на музыку. Наблюдается 

активныйэмоциональный отклик на музыку контрастного характера. Дети живо и 

непосредственнореагируют на музыкальные произведения, выражая разнообразные 

чувства - оживление, 

радость, восторг, нежность, успокоение. 

- Развивается музыкальная память и мышление, поскольку интенсивно 

расширяетсямузыкальный запас малыша. Он помнит, узнает многие музыкальные 

произведения.Особенностью возраста является то, что ребенок любит многократно 

слушать полюбившиесяему песни. 

- Развиваются музыкально-сенсорные способности ребенка, он начинает разбираться 

вэлементарных средствах музыкальной выразительности: контрастных регистров, 

тембрах,темпах, ритмах и динамике музыкального звучания. 

- В связи с обогащением речи интенсивно развивается певческая деятельность. 

Малышполучает удовольствие от исполнения песен, он подпевает концы фраз, поет 

несложныепесенки. 

- Успешно развиваются движения под музыку, так как расширяются 

двигательныевозможности ребенка. Дети уже овладели некоторыми плясовыми 

движениями и умеютсвязывать их с характером музыки. Танцевать любят под пение 

взрослого, а также подинструментальную музыку без атрибутов и с ними.Кроме 

овладения разнообразными движениями, дети уже способны сочетать в 

пляскедвижения рук и ног, сочетать движения и подпевание. 

- Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх, так как в 

этомвозрасте интенсивно расширяются их представления об окружающем мире. 

- В этом возрасте малыши готовы к музыкально-творческим проявлениям как в 

пении(придумывают плясовую, колыбельную для куклы), так и в играх-драматизациях 

-импровизируют характерные особенности движений игровых персонажей. 



 
 

- Продолжает расти интерес к экспериментированию с музыкальными и 

немузыкальнымизвуками: дети изучают возможности звучания разных предметов 

(деревянных палочек,брусочков, металлических ложечек, емкостей, наполненных 

разным сыпучим материалом ипо разному звучащим) и простейших музыкальных 

инструментов. 

- Постепенно расширяются представления детей о музыкальных инструментах 

ивозможности игры на них. Дети знакомятся со многими инструментами ударной 

группы -барабаном, бубном, погремушкой, колокольчиком, металлофоном. Они 

различают их повнешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно озвучивать 

их, используя в играх. 

Основная задача воспитания детей этого возраста - формирование активности 

вмузыкальнойдеятельности. 

 3-4 года 

- В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующеесяэмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький 

ребёнок воспринимаетмузыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает 

слышать и вычленятьвыразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 

дифференцирует частипроизведения. 

- На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное восприятие 

музыки. Уних возникает доброжелательное отношение к персонажам, о которых 

поется в песне, оничувствуют радость при исполнении веселого праздничного марша и 

успокаиваются вовремя 

слушания колыбельной. Дети узнают и называют знакомые песни, пьесы, различают 

регистры. 

- Совершенствуются музыкально-сенсорные способности, которые проявляются 

привосприятии звуков, разных по высоте, слушании 2-3 детских 

музыкальныхинструментов, выполнении ритма шага и бега (четверти и восьмые). 

- Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает 

своёстановление.Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 

связки тонкие,короткие. У детей 3—4 лет начинает формироваться певческое звучание 

в егопервоначальных формах. Подстраиваясь к голосу педагога, они правильно 

передаютнесложную мелодию, произнося слова вначале нараспев, затем появляется 

протяжность 

звучания. Голос ребёнка на сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому 

репертуаротличается доступностью текста и мелодии. Проводится работа над 

правильнымпроизношением слов. Малыши осваивают простейший ритмический 

рисунок мелодии.Можно установить певческий диапазон, наиболее удобный для детей 

этого возраста (ре1—ля1). 

Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения 

надоорганизовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. 

- Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов 

идоступного материала. 

- Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной 

ритмическойдеятельности, посредством доступных и интересных упражнений, 



 
 

музыкальных игр, танцев,хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и 

полюбить музыку.Движения становятся более согласованными с музыкой. Многие 

дети чувствуютметрическую пульсацию в ходьбе и беге, реагируют на начало и 

окончание музыки,отмечают 

двухчастную форму пьесы, передают контрастную смену динамики. 

- Малыши выполняют различные образные движения в играх, в упражнениях 

используютпредметы: погремушки, флажки, платочки. Они более самостоятельны в 

свободнойпляске.Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальныхинструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных 

звуков и их отношений,различают красоту звучания различных инструментов. 

4-5 лет 

- На пятом году жизни дети имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря 

которомуначинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: 

слушание, пение,музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных 

инструментах и творчество. 

- В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 

проявляютсяпри восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и 

выражаются вэмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому 

приоритетными задачамиявляются развитие умения вслушиваться в музыку, 

запоминатьи эмоционально реагироватьна нее, связывать движения с музыкой в 

музыкально-ритмических движениях. 

- Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в 

музыке,различают контрастный характер музыки. 

- В этом возрасте наступает период вопросов: «почему?», «отчего?», и они 

частонаправленына содержание музыкального произведения.Ребенок начинает 

осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать 

простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить музыку: 

веселую,радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе две 

части (однабыстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию 

(рояль, скрипка, баян).Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как 

двигаться в спокойном хороводе икак в подвижной пляске. 

- Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение 

звучитнегромко и еще не слаженно. Наиболее удобный певческий диапазон голоса — 

ре1 — си1.Песни в основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются 

проходящиеболее высокие и низкие звуки. 

- Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют их в 

своихиграх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, барабане, 

металлофоне. 

 5-6 лет 

- На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на музыку, у 

нихпоявляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они не только 

предпочитают тотили иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно 

относятся к различным егоформам, например, больше танцуют, чем водят хороводы, у 

них появляются любимые песни,игры, пляски. 



 
 

- Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных явлений: 

«Этомузыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать простейшую 

оценкупроизведению, сказать, как исполняется, например, лирическая песня. «Нужно 

петькрасиво, протяжно, ласково, нежно»,— говорит ребенок. На основе опыта 

слушания музыкиребята способны к некоторым обобщениям. Так, о музыкальном 

вступлении они говорят: 

«Это играется вначале, когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». 

- Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается вокально-

слуховаякоординация, дифференцируются слуховые ощущения. Большинство детей 

способныразличить высокий и низкий звуки в интервалах квинты, кварты, терции. Они 

привыкаютпользоваться слуховым контролем и начинают произвольно владеть 

голосом. У некоторыхголос приобретает звонкое, высокое звучание, появляется 

определенный тембр. Диапазон голосовзвучит лучше в пределах ре1 — си1, хотя у 

отдельных детейхорошо звучит до2. 

6-7 лет 

- Эмоциональная отзывчивость детей в старшем дошкольном возрасте – 

ведущаясоставляющая музыкальности ребенка, которая проявляется в том, что 

слушание музыкивызывает у него сопереживание, сочувствие, адекватное содержанию 

музыкального образа,побуждает к размышлениям о нем, его настроении. 

Эмоциональная отзывчивостьвыражаетсяв умении ребенка осуществлять 

эмоциональные реакции и чувства в ходе ее слушания. 

Отзывчивость на музыку проявляется в таких специальных музыкальных 

способностях, какладовое чувство (эмоциональный компонент слуха) и чувство ритма 

(эмоциональнаяспособность). 

- Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что важно и 

длявоспитания эстетического отношения к окружающему. Целостное восприятие 

музыки неснижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать 

наиболее яркие средства«музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в 

соответствии с определенным 

образом при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных движений. 

- Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит за 

счетнатяжения краев связок, в связи с чем, охрана певческого голоса должна быть 

наиболееактивной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон постепенно 

расширялся— ре1 – до2. В певческих голосах семилеток проявляются напевность и 

звонкость, хотясохраняется специфически детское, несколько открытое звучание. В 

целом хор звучит ещенедостаточно устойчиво и стройно. 

- В процессе активного восприятия музыки ребенком реализуется его 

естественнаяпотребность превратить внутреннюю насыщенность музыкой в продукт 

собственноготворчества. Эмоциональные впечатления и опыт музыки дети переносят 

на исполнительскуюдеятельность, они много импровизируют в пении, танцах, в играх. 

- Дети инсценируют в движении песни, варьируют танцевальные движения, 

передаютмузыкально-игровые образы. Песни, пляски, игры исполняются 

самостоятельно,выразительно и в какой-то мере творчески. 

- Индивидуальные музыкальные интересы и способности проявляются ярче. 



 
 

- В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на ударных, но и 

наклавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола) и струнных (цитра) 

инструментах, онииграют по одному, небольшими группами и всем коллективом. 

- Культура восприятия слушания позволяет ребенку 7-го года жизни стать 

полноценнымзрителем-слушателем доступных его возрасту концертов, музыкальных 

спектаклей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫ РАЗДЕЛ 

2.1.Содержание психолого-педагогической работы 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей развивать 

музыкальных и творческих способностей детей посредством различных видов 

музыкальной деятельности; формирование начала музыкальной культуры, 

способствовать развитию общей духовной культуры. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям 

Эстетическое направление воспитание в деятельности музыкального 

руководителя 
Цель эстетического 

воспитания  

Становление у ребёнка ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребёнка  

Ценности  Культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений – дело не личное, 

а общественное. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений  

Задачи  Формирование культуры общения, поведения, этических представлений. 

Воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, её 

влиянии на внутренний мир человека. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми. 

Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов. 

Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребёнка действительности; 

Формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его  

Основные 

направления 

воспитательной 

работы  

Учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами. 

Воспитывать культуру общения ребёнка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя 

в общественных местах. 

Воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить чётко, разборчиво, 

владеть голосом. 

Воспитывать культуру деятельности, умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться 

к предстоящей деятельности, чётко и последовательно выполнять 

и заканчивать её, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать всё за собой; привести в порядок свою одежду  

Направления Выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 



 
 

деятельности 

педагога  

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества. Уважительное отношение 

к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь 

ДОО. Организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др. Формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке. Реализация вариативности 

содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям 

эстетического воспитания  

 

2.2Учебный план программы 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, продолжительность 

непрерывной организованной образовательной деятельности определяется 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

 

Группа Продолжительность     

занятия 

Кол-во в неделю 

1 разновозрастная 15 мин 2 

Средняя  20 мин 2 

2 разновозрастная 30 мин 2 

 

  Разновозрастная  средняя Подготовительная 

П
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к
 1. Худ-эстетическое 

развитие (Музыка) 

900 - 915 

 

 

 

2. 2. Худ-эстетическое развитие  

(Музыка) 

930 – 950 
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1. Худ-эстетическое 

развитие (Музыка) 

925 – 940 

 

 

2. Худ-эстетическое развитие 

(Музыка) 

1020 – 1050 

 

Ч
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г 

 

 

1. Худ-эстетическое развитие 

(Музыка) 

930 – 950 

 

 

2. Худ-эстетическое развитие 

(Музыка) 

1020 – 1050 
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я
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а   

 



 
 

2.3.Содержание образовательной деятельности по направлению «Музыкальная 
деятельность» 

         Решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов. 

         При организации музыкально-художественной деятельности детей учитываем 

следующее: 

           - время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей проведение 

режимных моментов, не учитывается в общем объеме образовательной нагрузки. 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 1 – 2 года 

    Слушание  

     Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 

взрослый исполнял мелодию. 

 

  Пение 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

  Музыкально-ритмические движения 
Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее 

характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять 

движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей 

умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями 

(мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 2-3 лет 

Слушание 

Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чём, о ком поётся, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте: высокое 

и низкое звучание колокольчика, фортепиано, металлофона. 



 
 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 3-4 лет 

Слушание 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

Пение 

Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне совместно с педагогом; поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения 

Педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать 

и воспроизводить движения, показываемые взрослым: хлопать, притопывать ногой, 

полу-приседать, совершать повороты кистей рук; учит детей начинать движение 

с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка 

летает, зайка прыгает, мишка косолапый идёт); педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения 

с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей. Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. 

Учить сопровождать движения простой песенкой. Поощрять у детей желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Создавать  эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекать детей 

к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях 

(кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 

развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивать умение следить 

за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 



 
 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивать у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы – 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии: громко, тихо. 

Совершенствовать у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов: музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др. 

Пение 

Способствовать развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 

в диапазоне «ре» («ми») – «ля» («си»), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

Песенное творчество 

Учить детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых 

мелодий на слог «ля-ля». 

Способствовать  у детей формированию навыка сочинительства весёлых 

и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба и бег) 

Учить детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, 

в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать у детей умение кружиться 

в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без 

них. 

Способствовать  развитию у детей навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идёт медведь, крадётся кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички. 

Активизировать танцевально-игровое творчество детей; поддерживать у детей 

самостоятельность в выполнении танцевальных движений под плясовые мелодии; 

учить детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Поощрять детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности). 

Игра на детских музыкальных инструментах 



 
 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, 

а также их звучанием; учить детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 

Формировать умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; поощрять 

детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

Театрализованная деятельность: 

Формировать у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учить передавать 

песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькая птичка и так далее). Формировать умение использовать в 

игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Поощрять участие детей в играх-

драматизациях, формировать умение следить за сюжетом. 

 

Культурно-досуговая деятельность: 

1) Организовывать культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Учить детей организовывать свободное время с пользой. Развивать умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждать к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формировать желание 

участвовать в праздниках. Знакомить с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 4-5 лет 

Слушание 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, с историей создания оркестра, с историей 

развития музыки, музыкальных инструментов; учить детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления 

о прослушанном; учить детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность 



 
 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); учить 

детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение 

Учить детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно в пределах «ре» – «си» первой октавы; развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, чётко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки; учить детей петь с инструментальным сопровождением 

и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать 

на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формировать у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- 

и трехчастной формой музыки; совершенствовать танцевальные движения детей: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учить детей двигаться 

в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения: из круга врассыпную 

и обратно, подскоки;  совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Танцевально-игровое творчество 

Способствовать у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. 

д.); учить детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Формировать у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; способствать реализации 

музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.). 

Театрализованная деятельность. 

Развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организовывать с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Учить детей разыгрывать простые представления на основе 



 
 

знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учить 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивать навык режиссерской игры, 

создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждать 

детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды 

театра (бибабо, настольный, плоскостной). Формировать у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощрять проявление 

инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того 

же образа. Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствовать 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Развивать  умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществлять 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждать к самостоятельной организации 

выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекать детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомить с традициями и культурой народов 

страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивать творческие 

способности. Активизировать желание посещать творческие объединения 

дополнительного образования. Развивать индивидуальные творческие способности 

и художественные наклонности детей. Привлекать детей к процессу подготовки 

разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе 

организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 

потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 5-6 лет 

Слушание 

Учить детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 



 
 

Совершенствовать у детей музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Развивать у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Знакомить с творчеством некоторых композиторов. 

Пение 

Формировать у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. 

Развивать у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество 

Учить детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоционально-образное содержание. 

Учить детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперёд в прыжке; приставной шаг 

с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперёд). 

Знакомить детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 

и др.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Развивать у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения 

к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность 



 
 

в творчестве. 

Учить детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. 

Побуждать детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Активизировать использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Продолжать знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствовать 

развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие 

группы детей. Развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения. Способствовать развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создать  условия 

для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Развивать желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее). Формировать у детей основы праздничной культуры. Знакомить с историей 

возникновения праздников, учить бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживать желание участвовать в оформлении 

помещений к празднику. Формировать внимание и отзывчивость ко всем 

участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Знакомить с 

русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. 

Поощрять желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Содержание образовательной деятельности по разделам музыкального 

воспитания для детей 6-8 лет 

Слушание 

Развивать у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты – терции; 

обогащать впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивать 

музыкальную память; способствовать развитию у детей мышления, фантазии, 



 
 

памяти, слуха; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов (русских, зарубежных); знакомить детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение 

Совершенствовать у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; 

закреплять у детей практические навыки выразительного исполнения песен 

в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; учить брать дыхание 

и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию, дикцию; 

закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; поощрять желание детей самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

Способствовать  дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствовать умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии 

с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; знакомить детей с национальными плясками (русские, белорусские,  

и др.); развивать у детей танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Способствовать  развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности: игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и др.; учить импровизировать под музыку соответствующего характера: 

лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик, сердитый козлик и др.; 

помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами; учить детей самостоятельно искать 

способ передачи в движениях музыкальных образов. Формировать у детей 

музыкальные способности; содействовать проявлению активности 

и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить детей с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке; учить детей играть на металлофоне, 

свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 



 
 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Активизировать использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность 

в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между 

собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь 

к театру. Учить детей использовать в театрализованной деятельности детей разные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывать навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Учить детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре. Развивать воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Формировать у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние 

персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формировать у детей 

умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью. Формировать умение проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Продолжать формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание 

музыки, конструирование и так далее). Развивать активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формировать навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и 

гостями. Расширять знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывать 

уважение к культуре других этносов. Формировать чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. Поддерживать интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощрять 

реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 



 
 

2.4.ФОРМЫ РАБОТЫ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 Образовательная работа ориентирована на интеграцию образовательных 

областей:  
 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 

«Речевое развитие»  Развитие речи детей через театрализованную деятельность, 

игры и упражнения (артикуляционная гимнастика, 

чистоговорки, потешки и др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия 

окружающего мира и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений и репродукции картин для обогащения 

музыкального развития детей, закрепления результатов 

восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности; развитие детского 

творчества. 

«Физическое развитие»  Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности,  сохранение 

и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация. 

 

 
 

      Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

в разных видах детской деятельности. 

 



 
 

Использование 

музыки в ООД 

Использование 

музыки в 

режимных 

моментах 

Использование 

музыки в 

самостоятельной 

деятельности 

Работа с родителями 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 1,6 до 2 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек. 

 

Консультации для 

родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

Открытая НОД для 

родителей 



 
 

 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Формы работы (раздел «Слушание») Возраст детей от 2 до 3 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других НОД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

НОД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров 

Формы работы. Раздел «Пение»;  

Использование пения: 

Во время ООД: 

«Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Совместные  

Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 



 
 

 
Формы работы (раздел «Слушание) Возраст детей от 3 до 4 лет 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике  

-на ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других ООД 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

 

ООД, праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-в образовательной 

деятельности 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирован

ие со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Формы работы. Раздел «Пение» 

Использование пения: 

Во время ООД: «Музыка» 

- во время умывания 

-во время других  

ООД, 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другая НОД 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные  

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

Открытая НОД для 

родителей 



 
 

 

 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и  

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытая НОД 

для родителей 

 
Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

-в ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Другие области ООД 

- Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок, 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

НОД: «Музыка» для 

родителей 

 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 4 до 5 лет 



 
 

Использование пения: 

-в ООД : «Музыка» и 

«Физкультура» 

- другая ООД 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок  

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе. 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

Создание совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

Возраст детей от 4 до 5 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике 

-ООД :«Музыка» и 

«Физкультура» 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

Портреты 

композиторов.  

Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

Концерты-

импровизации 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

НОД: «Музыка» для 

родителей 

Посещения детских 

музыкальных театров 

Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 5 до 6 лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

-в ООД: «Музыка» и 

«Физкультура» 
- во время умывания 
- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 
- во время прогулки (в 

теплое время) 
- в сюжетно-ролевых 

играх 
- перед дневным сном 
- при пробуждении 
- на праздниках и 

ООД 
Праздники, 

развлечения 
Музыка в 

повседневной жизни: 
Другие области ООД 
- Театрализованная 

деятельность 
-Слушание 

музыкальных сказок, 
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 
- Рассматривание 

портретов 

композиторов 
 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов костюмов 

для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 
Игры в «праздники», 

«концерт», 

«оркестр» 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 
Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 
НОД: «Музыка» для 

родителей 
 



 
 

развлечениях 
 

 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Использование пения: 
-в ООД : «Музыка» и 

«Физкультура» 

- другая ООД 
- во время прогулки (в 

теплое время) 

Музыка в 

повседневной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 
-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок  

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе. 
Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

Создание совместных 

песенников 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  
Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 
-на утренней 

гимнастике 

-ООД :«Музыка» и 

«Физкультура» 
- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 
 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 
-подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

Портреты 

композиторов.  
Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 
Концерты-

импровизации 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

НОД: «Музыка» для 

родителей 

Посещения детских 

музыкальных театров 
Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 
 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

- в ООД «Музыка» 

- во время умывания 

- в других областях 

ООД (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-другие области ООД 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 



 
 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование пения: 

- в ООД «Музыка» 

- в других областях ООД  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

ООД 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

 

Игры в «детскую 

оперу», 

«спектакль», 

«кукольный 

театр» с 

игрушками, 

куклами, где 

используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

Музыкально-

дидактические 

игры 

Инсценирование 

песен, хороводов 

Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Создание совместных 

песенников  

 

 



 
 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения».  

Возраст детей от 6 до 8 лет 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике  

В ООД : 

«Музыка» 

-в других 

областях ООД 

- во время 

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

ООД 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей 

животных и людей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

Придумывание 

простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

Составление композиций 

русских танцев, 

вариаций элементов 

плясовых движений 

Создание музея 

любимого 

композитора 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

Посещения детских 

музыкальных 

театров  

Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 

 

  

Способы музыкального развития: 

*Пение; 

* Слушание музыки; 

* Музыкально-ритмические движения; 

* Музыкально-дидактические игры и игры с использованием ИКТ; 

* Игра на музыкальных инструментах. 

Методы музыкального развития: 

Наглядный: 

*Наглядно-зрительный - показ движений 

* Наглядно-слуховой - слушание музыки 

Словесный: 



 
 

*объяснение 

* пояснение 

*указание 

*беседа 

*поэтическое слово 

* вопросы 

* убеждение 

*замечания 

Игровой: 

*музыкальные игры 

* игры-сказки 

Практический: 

* показ исполнительских приемов, 

* упражнения (воспроизводящие и творческие) 

* разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий 

Метод проектов: 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

др.Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих  

возможностях,умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

егоприменения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решениязадач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Приреализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства,представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

*демонстрационные и раздаточные; 

*визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; 

* реальные и виртуальные. 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное,оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Федеральнойпрограммы. 
 
2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы 
Для поддержки детской инициативы поощряется свободная самостоятельная 

деятельность детей, основанная на детских интересах и предпочтениях. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский 

сад, и вторая половина дня. 

Любая музыкальная деятельность ребёнка может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например самостоятельное экспериментирование со 

звуками; 

Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 



 
 

Игры-импровизации и музыкальные игры; 

Речедвигательные игры и ритмопластика; 

Самостоятельная деятельность в музыкальном уголке; 

Самостоятельное пение; 

Самостоятельная игра на музыкальных инструментах 

Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы учитываются следующие условия: 

Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

музыкальной деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желаетрешить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности,поиска новых подходов; 

Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения,похвалы; 

Создавать условия для развития произвольности в музыкальной деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировкуволевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

Поощрять и поддерживать желание детей получить результат музыкальной 

деятельности, обращать внимание на важность стремления ккачественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца,какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремитьсяк её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иныеусловия музыкальной деятельности, то целесообразно 

и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизироватьсобственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достиженийкаждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

Особое внимание следует уделить организации вариативной развивающей предметно-

пространственной среде: музыкально-игровым центрам 

Необходимо: 

Периодически менять и обновлять предметное содержание музыкальных центров; 



 
 

- предлагать воспитанникам полифункциональные игры и игрушки; 

Обогащать развивающую среду предметами и музыкальными пособиями, которые 

стимулируют познавательную, эмоциональную,двигательную деятельность детей; 

- обеспечить свободный выбор детьми материала, как по его качеству, так и по 

количеству. 

 

2.6.Здоровье сберегающие технологии, применяемые музыкальным 

руководителем. 

Для решения приоритетной задачи современного ДО - задачи создания оптимальных 

условий психологического комфорта, эмоционального благополучия, сохранения и 

поддержания здоровья детей, предусмотрено использование здоровьесберегающих 

технологий, таких как: 

* Логоритмика; 

*Дыхательная гимнастика; 

* Пальчиковая гимнастика; 

* Самомассаж; 

* Артикуляционная гимнастика; 

* Пение валеологических упражнений; 

* Музыкотерапия 

 

2.6.1.Принципы, используемые музыкальным руководителем в своей работе, 

способствующей Здоровье сбережению детей. 

1. Четкое соблюдение гигиенических требований к подготовке и проведению занятий; 

проветренное помещение, оптимальная температура и освещенность. 

2. Эстетика дидактического материала и содержательность. 

3. Обязательное включение динамических пауз в занятие, в соответствии с темой 

занятия. 

4. Эмоциональная насыщенность занятия, выразительность 

музыкальногоруководителя,его речи, мимики. 

5. Доброжелательная атмосфера. 

6. Опора на интерес детей. 

7. Создание ситуации успешности, поддержки в детях радостного, положительного 

настроя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2.7. Перспективный план музыкальных занятий 

1 Разновозрастная группа 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы 

и бега вместе с воспитателем.Учить детей  

выполнять простые танцевальные  

движения по показу воспитателя. 

Побуждать детей передавать простые 

игровые действия. 

 

1. «Дождик» муз.и сл. 

Е.Макшанцевой 

2. «Воробушки» муз. И.Арсеева, 

сл. И.Черницкой 

3. «Гопачок» укр. нар.мелодия, 

обр. М.Раухвергера 

4. «Птички» (вступление) муз. 

Г.Фрида 

Слушание Учить детей слушать мелодию 

подвижного характера, откликаться на 

музыку веселую, плясовую. Учить 

различать по тембру детские 

музыкальные инструменты 

1. «Лошадка» муз. Е.Тиличеевой, 

сл. Н.Френкель 

2. «Наша погремушка» муз. 

И.Арсеева, сл. И.Черницкой 

Пение Приобщать детей к пению, побуждать 

малышей подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

1. «Баю» (колыбельная) муз. 

М.Раухвергера 

2. «Белые гуси» муз. М.Красева, 

сл. М.Клоковой. 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Педагог учит детей двигаться в 

соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой 

её звучания. 

Реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки 

основных движений . Учит детей 

маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и 

быстром темпе под музыку.  

Педагог улучшает качество 

исполнения танцевальных 

движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной 

ногой. Развивает у 

детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку 

ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального 

произведения с предметами, 

игрушками и без них.  

1. «Бубен» рус.нар. мелодия, сл. 

Е.Макшанцевой 

2. «Погремушка, попляши»  муз. 

И.Арсеева, сл. И.Черницкой 

3. «Вот как мы умеем» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

4. «Догонялки» муз. Н.Александровой, сл. 

Т.Бабаджан  



 
 

 

Слушание Учить детей слушать музыку 

контрастного характера: спокойную 

и бодрую, не отвлекаясь до конца 

звучания 

1. «Зайка» рус.нар. мелодия, обр. Ан. 

Александрова, сл. Т.Бабаджан 

2. «Осенью» муз. С.Майкапара 

Пение Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в 

песню. 

1. «Где ты, зайка?» обр. Е.Тиличеевой 

2. «Дождик» рус.нар. мелодия, обр. 

В.Фере 

 

НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Педагог способствует у детей развитию 

навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов:  

идёт 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так 

далее; 

педагог активизирует танцевально-

игровое творчество детей; поддерживает у 

детей 

самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые 

мелодии; 

учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер 

изображаемых 

животных; 

педагог поощряет детей в использовании 

песен, музыкально-ритмических 

движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности. 

1. «Козлятки» укр. нар.мелодия, 

сл. Е.Макшанцевой 

2. «Колокольчик» муз. И.Арсеева, 

сл. И.Черницкой 

3. «Марш и бег» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

4. «Из-под дуба» рус.нар. плясовая 

мелодия 

Слушание Обогащать слуховой опыт детей разным 

по высоте и тембру звучанием. 

Приобщать детей к слушанию простых 

песен. 

1. «Корова» муз. М.Раухвергера, 

сл. О.Высотской 

2. «Утро» муз. Г.Гриневича, сл. 

С.Прокофьевой 



 
 

Пение Побуждать малышей включаться в 

исполнение песен, повторять нараспев 

последние слова каждого куплета. 

1. «Вот как мы умеем» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

2. «Идёт коза рогатая» обр. 

А.Гречанинова 

ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Выполнять плясовые движения в кругу 

Учить выполнять притопы, «фонарики», 

«пружинки». Побуждать передавать 

игровые образы, ориентироваться в 

пространстве. 

1. «Погуляем» муз. И.Арсеева, сл. 

И.Черницкой 

2. «Марш и бег» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

3. «Пляска с платочком» муз. Е. 

Тиличеевой, сл. И.Грантовской 

4. «Стуколка» укр. нар.мелодия 

Слушание Учить малышей слушать песню, понимать 

ее содержание. Совершенствовать 

ритмическое восприятие. 

1. «Кошка» муз. Ан.Александрова, 

сл. Н.Френкель 

2. «Зима» муз. П.Чайковского 

Пение Развивать умение подпевать 

повторяющиеся фразы. Развивать 

эмоциональную отзывчивость детей. 

1. Ёлочка» муз. Е.Тиличеевой, сл. 

М.Булатова 

2. «Зима» муз. В.Красевой, сл. 

Н.Френкель 

ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Ходить под музыку, осваивать 

подпрыгивание. Передавать 

танцевальный характер музыки, 

выполнять движения по тексту 

песни 

 

1. «Ай - да» муз. В. Верховинца 

2. «Пляска  с  платочками», нем. 

нар.мелодия, сл. А. Ануривой; 

3. «Где ты, зайка?», рус.нар. мелодия, 

обр. Е. Тиличеевой 

Слушание Учить малышей слушать  веселые, 

подвижные песни, понимать их 

содержание. На музыкальное 

заключение прищелкивать языком  

1. «Слон», (из «Карнавала животных» К. 

Сен-Санса) 

2. «Юрочка», бел.нар. пляс. мелодия, обр. 

Ан. Александрова 

Пение Развивать умение подпевать фразы 

в песне вместе с педагогом, 

подстраиваясь к его голосу и 

инструменту 

1. «Ладушки», рус.нар. мелодия; 

2. «Колокольчик»,  муз.  И.  Арсеева,  

сл.И. Черницкой 

ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием,  ритмично ударять по 

бубну и двигаться с ним, отмечая 

двухчастную форму пьесы. 

Передавать разный характер 

музыки образно-игровыми 

движениями. 

1. «Пляска  с  платочками», нем. пляс и 

нар.мел, сл. А. Ануривой 

2. «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида 

3. «Гопачок», укр. нар.мелодия, обр. М. 

Раухвергера 

4. «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой 



 
 

Слушание Учить малышей слушать песни 

бодрого характера, понимать и 

эмоционально реагировать на их 

содержание. Продолжать развивать 

звуковысотный и ритмический слух 

детей. 

1. «Зимнее утро», муз.  

П. Чайковского 

2. «Из-под дуба», рус.нар. плясовая 

мелодия 

Пение Вызвать активность детей при 

подпевании. Постепенно приучать к 

сольному пению. 

1. «Колыбельная», муз. М. Красева 

2. «Цыплята», муз. А. Филиппенко,  сл.  

Т.  Волгиной  

МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей менять движения с 

изменением характера музыки или 

содержания песни. Побуждать детей 

принимать активное участие в игровой 

ситуации. 

1. «Кошечка» , муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой;  

2. «Микита», белорус.нар. 

мелодия, обр. С. Полонского;  

3. «Пляска с платочком», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. И. Грантовской;  

4. «Полянка», рус.нар. мелодия, 

обр. Г. Фрида; 

Слушание Эмоционально откликаться на 

контрастные произведения, 

познакомиться с песней ласкового 

характера. 

1. «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. 

С. Прокофьевой;  

2. «Юрочка», белорус.нар. 

плясовая мелодия, обр. Ан. 

Александрова; 

Пение Развивать умение подпевать фразы в 

песне, подражая протяжному пению 

взрослого. 

1. «Колокольчик»,  муз.  И.  

Арсеева,  сл.И. Черницкой;  

2. «Кто нас крепко любит?», муз.и 

сл. И. Арсеева; 

АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Двигаться в соответствии с 

характером и текстом песни, 

начинать движение после 

музыкального вступления. 

Выполнять простейшие движения с 

платочком. Передавать игровые 

действия, меняя движения на 

вторую часть музыки. 

1. «Дождик», муз.и сл. Е. Макшанцевой;  

2. «Козлятки», укр. нар. мелодия,сл. Е. 

Макшанцевой;   

3. «Бубен», рус.нар. мелодия,  сл. Е. 

Макшанцевой;  

4. «Воробушки», «Погуляем»,  

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

Слушание Приобщать детей к слушанию песен 

изобразительного характера. 

Формировать ритмический слух 

детей. 

1. «Весною», муз. С. Майкапара;  

2. «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; 

Пение Учить детей петь с педагогом, 

правильно интонируя простейшие 

мелодии. Выполнять движения по 

тексту песни. Познакомить с 

муз.инструментом-дудочка. 

1. «Лошадка», муз. И. Арсеева,  сл. В. 

Татаринова;   

2. «Кря-кря», муз. И. Арсеева,  сл. Н. 

Чечериной 



 
 

МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

меняя движения со сменой частей. 

Переда»Догони зайчика» 

Тиличеевойвать образные 

движения, ритмично двигаясь. 

Принимать активное участие в 

игровой ситуации. 

1. «Ай-да», муз. В. Верховинца;  

2. «Где ты, зайка?», рус.нар. мелодия, 

обр. Е. Тиличеевой 

3. «Стуколка», укр. нар.мелодия;  

4. «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой; 

Слушание Учить детей слушать и различать по 

характеру контрастные пьесы, 

запоминать их и узнавать. 

1. «Куры и петухи» (из «Карнавала 

животных» К. Сен-Санса) 

2. «Догонялки», муз. Н. Александровой, 

сл. Т. Бабаджан;  

Пение Петь звукоподражания песни вместе 

с педагогом. Подпевать педагогу, 

подстраиваясь к его голосу и 

инструменту. 

1. «Собачка», муз. М. Раухвергера,  сл. Н. 

Комиссаровой;   

2. «Цыплята», муз. А. Филиппенко,  сл.  

Т.  Волгиной;   

 

Средняя группа 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Формировать у детей навык ритмичного 

движения. Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Совершенствовать движение спокойного 

шага и развивать мелкие движения кисти. 

2.Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать танцевальные 

движения: легкий бег, ритмичные 

притопы, приседания; менять их в 

соответствии с изменением характера. 

Развивать внимание, чувство ритма, 

менять движения в соответствии с 

характером музыки. 

1. «Пружинки»  под  рус.нар.  

мелодию;   

2. Ходьба под  «Марш»,  муз.  И.  

Беркович;   

3. «Веселые  мячики»  (подпры-

гивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

4. «Пляска  парами»,  латыш.нар.  

мелодия 

5. «Курочка и петушок», муз. Г. 

Фрида 

6. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского  

Слушание Формировать навыки культуры слушания 

музыки, дослушивать произведение до 

конца 

 

1. «Колыбельная», муз. А. 

Гречанинова  

2. «Марш», муз. Л. Шульгина 

Пение Обучать детей выразительному пению. 

Начинать пение после вступления вместе 

с воспитателем и без него. 

 

1. «Две тетери», муз. М. Щеглова, 

сл. народные;  

2. «Осень», муз. Ю. Чичкова,  сл. 

И. Мазнина 

 



 
 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

закрепить умение различать характер 

музыки, передавать его в движении, 

ходить спокойно, без взмаха рук, 

самостоятельно выполнять движения в 

соответствии с  характером музыки. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба.Продолжать учить 

детей свободно ориентироваться в 

пространстве зала, и импровизировать в 

танце. 

1. «Качание рук с лентами», 

польск. нар.мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева;  

2. Прыжки под  англ. нар.мелодию  

«Полли»;  

3. «Барабанщик», муз. М. Красева;  

4. «По улице мостовой», рус.нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой 

5. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;  

6. «Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова;  

 

Слушание Учить детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать  свои впечатления о 

прослушанной музыке. 

1. «Ах ты, береза», рус.нар. песня;  

2. «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева;  

 

Пение Развивать умение детей брать дыхание 

между короткими музыкальными 

фразами. Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая концы фраз. 

 

1. «Жук», муз. Н. Потоловского, 

сл. народные;  

2. «Баю-бай», муз. М.  Красина,  

сл. М.  Черной;   

3. «Осень»,  муз. И.  Кишко,  сл.  

Т.  Волгиной; 

НОЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Воспринимать и 

различать музыку маршевого и 

колыбельного характера, менять 

свои движения с изменением 

характера музыки. Развивать и 

укреплять мышцы стопы. 

2. Навыки выразительного 

движения: Начинать движение 

после муз.вступления, двигаться 

легко, менять свои движения в 

соответствии двухчастной формой 

пьесы.Предложить детям творчески 

передавать движения игровых 

персонажей. 

1. Легкий бег под латв. «Польку», муз. А. 

Жилинского;  

2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой 

3. «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой;  

4. «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и 

С. Левидова; 

5. «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из 

оперы «Рогнеда» (отрывок);  

6. «Самолеты», муз. М. Магиденко 

Слушание Учить детей слушать и понимать 

музыку танцевального характера и 

изобразительные моменты в 

музыке. Познакомит с народной 

песней, передающей образы родной 

природы. 

1. «Как  у  наших  у  ворот»,  рус.нар.  

мелодия 

2. «Вальс  снежных  хлопьев» из балета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского 



 
 

Пение Учить детей воспринимать и 

передавать веселый, оживленный 

характер песни. Петь естественным 

голосом, легким звуком. Ясно 

произносить гласные в словах. 

1. «Осенью», рус.нар. мелодия, обраб. И. 

Кишко, сл. И. Плакиды;  

2. «Кошечка», муз. В. Витлина,  сл. Н. 

Найденовой 

ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить бегать врассыпную, а затем ходить 

по кругу друг за другом. Самостоятельно 

начинать движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного движения: 

двигаться легко непринужденно, 

передавая в движении характер музыки.   

Развивать у детей быстроту реакции.  

1. «Всадники», муз. В. Витлина;  

2. Потопаем, покружимся под 

рус.нар. мелодии.  

3. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова;  

4. «Снежинки», муз. Т. Ломовой;  

5. «Игра Деда Мороза со 

снежками», муз. П. Чайковского 

(из балета «Спящая  красавица»);  

6. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;   

Слушание Учить детей образному восприятию 

музыки, различать настроение: грустное, 

веселое, спокойное. 

1. «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. 

А. Блока;  

2. «Болезнь  куклы»  (из 

«Детского альбома» П. 

Чайковского); 

Пение Формировать умение петь дружно, 

слажено, легким звуком, вступать после 

муз.вступления. Чисто исполнять мелодии 

песен. 

1. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. 

Антоновой; 

2. «Санки», муз. М. Красева, сл. 

О. Высотской 

3. «Колыбельная зайчонка», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. Френкель 

 

ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Различать контрастные части музыки: 

бегать врассыпную, не наталкиваясь друг 

на друга, и легко прыгать на двух ногах. 

2. Навыки выразительного движения: 
Различать двухчастную форму музыки и 

её динамические изменения, передавать 

это в движении. Добиваться четкости 

движений. 

Приучать самостоятельно менять свои 

движения: тихо мягко ходить и быстро 

бегать. 

1. «Лиса и зайцы» под муз. А. 

Майкапара «В садике»;  

2. «Ходит медведь» под муз. 

 «Этюд» К. Черни;  

3. Подскоки под музыку 

«Полька», муз. М. Глинки 

4. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-

Метнер, сл. Е. Каргановой;  

5. «Покажи ладошки», лат.нар. 

мелодия  

6. «Веселые мячики», муз. М. 

Сатулина (игра) 

Слушание Воспринимать музыку спокойного 

характера, передающую спокойствие леса 

утром, трели птиц. 

1. «Музыкальный  ящик» ; 

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 



 
 

Пение Развивать у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными 

фразами. Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая концы фраз, 

четко произнося слова. 

 

1. «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

2.  Колядки:  «Здравствуйте»,  «С 

Новым годом»;   

3. «Улыбка», муз. В. Шаинского, 

сл. М.  Пляцковского   

ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: учить детей 

ритмично играть на погремушках. 

Слышать смену характера музыки, 

отмечая ее в движении. 

Совершенствовать легкость и четкость 

бега. 

2.   Навыки   выразительного 

движения: Совершенствовать движения с 

флажками.Двигаться легко, изящно, 

меняя характер движения в соответствии 

с двухчастной формой. Учить детей 

свободно ориенти-роваться в игровой 

ситуации. Упражнять в движении 

прямого галопа. 

1. «Петух», муз. Т. Ломовой;  

2. «Кукла», муз. М. Старокадом-

ского; 

3. «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова 

4. «Танец с ложками» под рус.нар. 

мелодию;  

5. «Найди  себе пару», муз. Т. 

Ломовой; (игра) 

6. «Кукла», муз. Старокадомского, 

сл. О. Высотской (игра) 

Слушание Продолжать развивать у детей желание 

слушать музыку. Вызвать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкаль-

ных произведений. Познакомить с 

поняти-ями «марш» и «вальс». 

1. «Смелый  наездник»  (из 

«Альбома для юношества» Р. 

Шумана 

2. «Марш»,  муз.  С.  Прокофьева;   

 

Пение Учит детей передавать бодрый весёлый 

характер песни. Петь в темпе марша, бод-

ро, четко. Формировать умение детей петь 

легким звуком, своевременно начинать и 

заканчивать песню. Содействовать прояв-

лению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой;  

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, сл. М. Пляцковского  

 

МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Дети учатся двигаться в группе, у них 

развивается ритмичность. 

Совершенствовать умение детей 

выполнять движения с предметами легко, 

ритмично. Самостоятельно начинать и 

заканчивать танец. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Учить детей ходить хороводным шагом, 

развивать быстроту реакции. 

1. «Упражнения с цветами» под 

муз. «Вальса» А. Жилина;  

2. «Жуки», венг. нар.мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

3. «Танец с платочками», рус.нар. 

мелодия 

4. «Танец зайчат» из «Польки» И. 

Штрауса 

5. «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской;  

6. «Рыбка», муз. М. Красева;  



 
 

Слушание Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности: громко – 

тихо, быстро – медленно. Познакомить с 

понятием «полька»  

1. «Мамины  ласки»,  муз.  А.  

Гречанинова 

2. «Мама», муз. П. Чайковского 

Пение Учить детей узнавать знакомые песни. 

Петь легко непринужденно, в умеренном 

темпе, точно соблюдая ритмический 

рисунок, четко проговаривая слова. 

Приучать к сольному и подгрупповому 

пению 

1. Заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!»  и  «Жаворонушки,  

прилетите!»;   

2. «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной; 

3. «Веснянка»,  укр. нар.песня;    

АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Самостоятельно менять движения со 

сменной музыкальных частей, развивать 

ловкость и быстроту реакции детей на 

изме-нение характера музыки. 

2. Навыки выразительного движения:  
Совершенствовать танцевальные 

движения: кружиться парами на легком 

беге и энергично притопывать ногой. 

Упражнять в плясовых движениях и 

спокойной мягкой ходьбе. 

 

1. Легкий бег под латв. «Польку», 

муз. А. Жилинского; = 

2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой; 

3. «Приглашение», укр. 

нар.мелодия, обраб. Г. 

Теплицкого;  

4. Бусинки» из «Галопа» И. 

Дунаевского 

5. «Платочек», укр. нар.песня, обр. 

Н. Метлова;  

6. «Веселая девочка Таня», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской и 

Р. Борисовой. 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности песни. Воспринимать 

характерные интонации задорной 

частушки, чувствовать настроение 

музыки. Узнавать при повторном 

слушании. 

1. «Веснянка», укр. нар.песня, 

обраб. Г. Лобачева, сл. О.  

Высотской;   

2. «Бабочка»,  муз. Э.  Грига;  

 

Пение Обучать детей выразительному пению, 

формировать умение брать дыхание 

между музыкальными фразами и перед 

началом пения. Учить петь с 

музыкальным сопровождением и без него, 

но с помощью педагога. 

1. «Путаница», песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского;  

2. «Кукушечка», рус.нар. песня, 

обраб. И. Арсеева;  

3. «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,  

сл.  А.  Чельцова;  

МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки 
Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, скакать с 

ноги на ногу. Добиваться 

выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного 

1. «Веселые  мячики»  (подпрыгивание  и 

бег), муз. М. Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», польск. 

нар.мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  Слонова,  

сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш.нар. 

мелодия 



 
 

движения: 
Развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение ориентироваться в 

пространстве. Учить использовать 

знакомые танцеваль-ные движения 

в свободных плясках.  

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания.  

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная 

и заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», рус.нар. 

песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-ского,  

сл. М. Клоковой 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Наступает лето!» 

 

2 разновозрастная 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

развивать чувство ритма, умение 

передавать в движении характер музыки. 

Свободно ориентироваться в 

пространстве. Прививать навыки, для 

правильного исполнения поскоков, 

плясовых движений. 

2.Навыки  выразительного движения:  

Создать у детей бодрое, приподнятое 

настроение,развивать внимание, 

двигательную реакцию. Учить 

импровизировать движения разных 

персонажей. Вести хоровод по кругу, 

различать голоса по тембру, выполнять 

соответствующие игровые действия. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой;  

2. «Вальс», муз. А. Дворжака;  

3. «Дружные  пары»,  муз. И. 

Штрауса  («Полька»);  

4. «Матрешки», муз. Б. 

Мокроусова;  

5. «Ловишка», муз. Й. Гайдна;  

6. «Не выпустим», муз. Т. 

Ломовой;  

 

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий 

ритм, выразительные акценты, 

настроение, динамику.  

1. «Марш», муз. Д. Шостаковича;  

2. «Колыбельная», муз. Г. 

Свиридова 

 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Формировать певческие навыки: петь 

легким звуком, в диапазоне ре1- до2, 

брать дыхание перед началом пения и 

между музыкальными фразами.  

Точно интонировать несложную попевку 

1. «Журавли», муз. А. Лившица, 

сл. М. Познанской;  

2. «Колыбельная», рус.нар. песня;  

3. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель;  

4. «Сшили кошке к празднику 



 
 

сапожки», детская песенка;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (погремушки, барабан). 

 

1. «Гори, гори ясно!», рус.нар. 

Мелодия 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей ходить 

бодрым шагом, сохраняя интервалы, 

менять энергичный характер шага 

на спокойный в связи с различными 

динамическими оттенками в 

музыке. 

2.Навыки  выразительного 

движения:  Исполнять элементы 

танца легко, непри-нужденно, 

выразительно. Развивать лов-кость 

и внимание.  Побуждать детей 

самостоятельно приду-мывать 

движения, отражающие содержание 

песен.  

 

1. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд»);  

2. «Упражнения с ленточками», укр. 

нар.мелодия, обр. Р. Рустамова 

3. «Парный  танец»,  муз. Ан. 

Александрова  («Полька»);  

4. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен 

5. «Колпачок», рус.нар. песни 

6. «Музыкальное лото» 

 

Слушание Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

произведениями классической 

музыки. Различать спокойное, 

нежное, неторопливое звучание 

мелодии. 

 

1. «Парень с гармошкой», муз. Г. 

Свиридова;  

2. «Осенняя песня»  (из цикла «Времена 

года» П. Чайковского);  

 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Формировать умение детей 

певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить 

отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо.  

Точно интонировать попевку, 

различать высокие и низкие звуки, 

показывать их движением руки 

(вверх-вниз). 

1. «Марш», муз. М. Красева 

2. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

3. «Ворон», рус.нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой 

4. «Огородная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять небольшие песенки на 

детских музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими 

группами. 

«Небо синее», муз. Е. Тиличеевой 

 

НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать внимание, чувство ритма, 

1. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;  

2. «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 



 
 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

умение быстро реагировать на изменение 

характера музыки. Дети приобретают 

умение не терять направления движения, 

идя назад (отступая). 

2.Навыки выразительного движения: 
Совершенствовать движения танца. 

Передавать в движениях спокойный, 

напевный характер музыки.  Менять 

движения в соответствии с музыкальными 

фразами, выполнять ритмические хлопки. 

Проявлять быстроту и ловкость. 

(«Вальс», фрагмент);  

3. «Полька», нем. нар.танец 

4. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной 

5. «Будь  ловким!»,  муз. Н. 

Ладухина 

6. «Определи по ритму»,  

 

Слушание Воспринимать четкий ритм марша, 

выразительные акценты, прислушиваться 

к различным динамическим оттенкам. 

 

«Марш» из оперы «Любовь к 

трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, 

сл. Е. Авдиенко;  

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на артикуляцию. 

Закреплять у детей умение точно 

определять и интонировать поступенное 

движение мелодии сверху вниз и снизу 

вверх. 

1. «Андрей-воробей», рус.нар. 

песня,  обр. Ю. Слонова;   

2. «Бубенчики», муз.  Е.  

Тиличеевой   

3. «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. 

нар.песня, сл. Е. Макшанцевой 

4. «Гармошка»,  муз.  Е.  

Тиличеевой;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей играть в ансамбле четко, 

слажено, соблюдать общую динамику. 

«Смелый пилот», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Программные 

задачи 

Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: 

Развивать 

чувство ритма: 

звенеть 

погремушкой 

несложный 

ритмический 

рисунок, затем 

маршировать 

под музыку. 

Начинать и 

заканчивать 

движение с 

началом и 

окончанием 

музыки. 

2.Навыки 

1. «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец Снегурочки и снежинок», муз. 

Р. Глиэра 

4. «К нам приходит Новый год», муз. В. 

Герчик, сл. З. Петровой 

5. «Погремушки», муз. Т. 

Вилькорейской;  

6. «Как на тоненький ледок», рус.нар. 

песня, обраб. А. Рубца 



 
 

выразительного 

движения:  

Выразительно 

исполнять 

танцевальные 

движения: в 

вальсе плавно, 

нежно, в 

современном 

танце четко, 

энергично, 

ритмично. 

 

Слушание Учить детей 

слушать и 

обсуждать 

прослушанную 

музыку. 

Способствовать 

развитию 

фантазии: 

передавать свои 

мысли и чувства 

в рисунке, в 

движении. 

 

1. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. 

Плещеева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, 

сл. З. Петровой 

Пение 
- развитие певческих навыков 

- упражнение на развитие слуха и 

голоса 

Передавать 

радостное 

настроение  

песни. Различать 

форму: 

вступление, 

запев, припев, 

заключение, 

проигрыш. 

 

 

Петь попевку 

легко, напевно, 

точно 

интонируя. 

Соблюдая ритм, 

петь по одному и 

коллективно. 

1. «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, 

сл. М. Пляцковского;  

2. «Где зимуют зяблики?», муз. Е. 

Зарицкой, сл. Л. Куклина 

3. «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой 

4. «Придумай песенку»;  

Игра на музыкальных 

инструментах 

Уметь каждому 

и всей группой 

исполнять на 

металлофоне 

несложную 

попевку. 

«Дон-дон», рус.нар. песня, обр. Р. 

Рустамова 



 
 

 

ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей правильно и легко бегать, 

исполнять роль ведущего, начинать и 

заканчивать движение в соответствии с 

началом и окончанием муз.частей. Меняя 

движения в соответствии с изменением 

характера музыки, исполнять четко и 

ритмично ходьбу и бег. 

2. Навыки  выразительного движения: 

Чувствовать плясовой характер музыки, 

двигаясь в соответствии с различным 

характером её частей (спокойно и 

подвижно); ритмично притопывать, 

кружиться парами. Развивать фантазию у 

детей. 

1. «Учись  плясать  по-русски!», 

муз. Л. Вишкарева  (вариации  на  

рус.нар. мелодию  «Из-под  дуба,  

из-под  вяза»);   

2. «Росинки»,  муз.  С. Майкапара;  

3. «Приглашение», рус.нар.  

мелодия  «Лен»,  обраб.  М.  

Раухвергера;  

4. «Задорный  танец», муз. В. 

Золотарева 

5. «Игра  с  бубном»,  муз. М. 

Красева;  

6. «Ищи игрушку», рус.нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова  

 

Слушание Слушать пьес; изображающую смелого 

всадника, ощущать четкий ритм, 

напоминающий стук копыт; различать 

трехчастную форму; высказывать свое 

отношение к музыке. 

1. «Детская полька», муз. М. 

Глинки;  

2. «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, 

сл. З. Александровой 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Петь бодро, радостно, в темпе марша,   

вовремя вступать после музыкального 

вступления, отчетливо произносить слова. 

Петь попевку протяжно. Точно 

передавать мелодию, ритм; петь в 

ближайших 2-3 тональностях. 

1. «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой 

2. «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко 

3. «Рыбка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Играть на металлофоне несложную 

мелодию небольшим ансамблем. Точно 

передавать ритмический рисунок, 

вовремя вступать, играть слажено. 

«Пастушок», чеш. нар.мелодия, 

обр. И. Берковича 

ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать у детей движения 

поскока с ноги на ногу и выбрасывания 

ног, развивать наблюдательность. 

Закреплять умение детей различать 

звучание мелодии в разных регистрах: 

поочередно маршировать девочек и 

мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. 

2.Навыки выразительного движения:    
Двигаться легко, изящно, выполнять 

ритмичные хлопки, кружиться на месте. 

1. «Канава», рус.нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова 

2. «Гавот», муз. Ф. Госсека 

3. «Зеркало», рус.нар. мелодии  

4. «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус.нар. мелодии 

5. «Будь ловкий», рус.нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова 

6. «Ой, заинька по сенечкам», 

рус.нар. песня 

 



 
 

Учить различать части, фразы 

музыкальных произведений, передавать 

характерные особенности в движениях.  

Слушание Знакомить с песнями лирического и 

героического характера, Воспитывать 

чувство патриотизма. Учить детей 

слышать изобразительные моменты в 

музыке, соответствующие названию 

пьесы. 

 

1. «Моя Россия», муз. Г. Струве, 

сл. Н. Соловьевой 

2. «Музыка», муз. Г. Струве 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Исполнять песню энергично, радостно, в 

темпе марша, отчетливо произносить 

слова. Учить детей исполнять песню 

лирического характера напевно, чисто 

интонируя мелодию, отчетливо произнося 

слова; передавать в пении характер 

военного вальса, начинать петь сразу 

после вступления, ритмически точно 

исполняя мелодию. Упражнять детей в 

чистом интонировании поступенного 

движения мелодии вверх и вниз в 

пределах октавы. 

1. «Паровоз»,  муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

2. «Петрушка», муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

3. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова;  

4. «Березка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. П. Воронько 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Передавать ритмический рисунок попевки 

на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Петушок», рус.нар. песня, обр. 

М. Красева 

МАРТ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  
Четко начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки, правильно 

ходить по кругу, меняя направление. 

Четко выполнять три притопа, держа 

ровно спину, не сутулясь. 

2.Навыки выразительного движения: 
Легко, изящно двигаться по кругу парами, 

меняя бег на пружинистые 

полуприседания и кружения в парах. 

Двигаться легким бегом в небольших 

кругах. Отмечая сильную долю такта 

ударами в бубен и хлопками. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Передача  платочка»,  муз.  Т.  

Ломовой 

3. «Круговая пляска», рус.нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова 

4. «Хоровод цветов», муз. Ю. 

Слонова 

5. «Ворон», рус.нар. песня 

6. «На чем играю?»,  

 

Слушание Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в 

ритме вальса, чувствовать танцевальный 

характер пьесы, отмечать разнообразные 

динамические оттенки.  

1. «Мамин  праздник»,  муз.  Е.  

Тиличеевой,  сл. Л.  Румарчук 

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

Воспринимать песню нежного, 

лирического характера, передающую 

чувство любви к маме. Исполнять 

ласково, напевно. Проникнуться 

радостным весенним настроением, 

1. «Считалочка», муз. И. Арсеева 

2. «Тучка», закличка 

3. «Ландыш», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель;  

4. «Весенняя песенка», муз. А. 



 
 

голоса переданным в песне; петь легко, весело, 

четко произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, припев. 

Петь напевно, плавно в ближайших 

тональностях с сопровождением 

инструмента и без него. 

Филиппенко, сл. Г Бойко 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять попевку в ансамбле на детских 

музыкальных инструментах в 

сопровождении баяна, играть четко, 

слажено, сопровождать игру пением 

попевки. 

«Часики», муз. С. Вольфензона 

АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  
Совершенствовать плясовые движения, 

учить своевременно, поочередно начинать 

и заканчивать движение. Развивать 

воображение, умение действовать с 

воображаемым предметом. 

2. Навык  выразительного движения: 

Передавать легкий, задорный характер 

танца, точный ритмический 

рисунок.Развивать ловкость и быстроту 

реакции.  

 

1. «Упражнения  с  мячами», муз. 

Т. Ломовой;  

2. «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера 

3. «Русская пляска», рус.нар. 

мелодия  

4. «Танец  бусинок», муз. Т. 

Ломовой 

5. «Найди себе пару», латв. 

нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко  

6. «Поспи и попляши, муз. Т. 

Ломовой 

Слушание Учит детей различать музыкальны 

образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, динамика, 

темп, тембр, ритм. Учить детей ясно 

излагать свои мысли и чувства, 

эмоциональное восприятие и ощущения. 

1. «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

2. «Пляска  птиц», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Воспринимать веселую, задорную песню 

о дружбе детей; исполнять её подвижно, 

легко; точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, правильно брать 

дыхание. 

Различать высокие и низкие звуки в 

пределах терции, петь попевку, 

показывыая движением руки верхний и 

нижний звук. 

1. «Колыбельная», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой 

2. «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. 

Ю. Разумовского;  

3. «Птичий дом», муз. Ю.  

Слонова,  сл. О.  Высотской 

4. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять на ударных инструментах 

ритм попевки индивидуально и всей 

группой. Играть четко, слажено. 

 

«Жил у нашей бабушки черный 

баран», рус.нар. шуточная песня, 

обр. В. Агафонникова 

МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 1.Музыкально-ритмические навыки:  1. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 



 
 

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

Развивать плавность движений и умение 

изменять силу мышечного напряжения в 

соответствии с различными 

динамическими оттенками в 

муз.произведении. 

2. Навыки выразительного движения:   
Создать радостное настроение, желание 

танцевать. Двигаться по кругу, исполняя 

песню. Слушать и определять звучание 

бубна или погремушки и в соответствии с 

этим изменять движения. 

(«Этюд») 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец скоморохов», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

4. «Как пошли наши подружки», 

рус.нар. песни, обр. В. 

Агафонникова 

5. «Игра со звоночком», муз. С. 

Ржавской;  

6. «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой 

Слушание Воспринимать песню героического, 

мужественного характера, учит 

высказывать свое отношении об 

услышанном произведении. 

 

1. «Утро»,  

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 
- развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 

ритмический рисунок, правильно брать 

дыхание. Эмоционально исполнять песню 

веселого, подвижного характера, 

передавая динамические оттенки пенсии.  

Упражнять детей в чистом интонировании 

малой терции вверх и вниз. 

 

«К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Горошина»,  муз.  В.  Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

«Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Слушать пьесу в исполнении педагога, 

подыгрывать на металлофоне. 

 

«Гори, гори ясно!», рус.нар. 

Мелодия 

 

 

2.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. 

Организация праздников, развлечений, традиций способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка. 

Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического 

воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются 

предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. 

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. 

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

В ДО в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события. 

 

Содержание традиционных событий, праздников, мероприятий  



 
 

 

 

 

2.9.Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Социальное партнерство с родителями (законными представителями) 

воспитанников 

 

Цели: 

-повысить уровень психолого-педагогической культуры родителей через их 

привлечение к участию в теоретических и практических мероприятиях, 

-поднять степень осознанности родителями своих прав и обязанностей за создание 

оптимальных условий для воспитания и развития ребенка в семье, 

-расширять воспитательный потенциал семьи средствами совершенствования научных 

и практических навыков и умений воспитания детей, 

-привлекать родителей к активному участию в образовательно-воспитательном 

процессе через внедрение инновационных форм в практику работы с семьей. 

Перспективный план сотрудничества с родителями 
№ 

п/п 

Форма Наименование 

 Сентябрь  

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

Провести анкетирование  

 

 

 

Посещение родительских 

собраний 

«Музыкальное воспитание в 

семье» с целью: выявить 

музыкально заинтересованные 

семьи. 

 

 «Знакомство с планом работы 

по музыкальному воспитанию 

детей» 

 

 Октябрь  

Названия мероприятий форма 

проведения 

Срок 

проведения 

1. «День Знаний» 

2. «Здравствуй, Осень золотая!» 

3. «День матери» 

4. «Новый год» 

5. «Рождественские колядки» 

6. «Прощание с ёлочкой» 

7.  «День защитника Отечества» 

8. «Женский день, 8 марта» 

9. «Масленица» 

10. «День космонавтики» 

11.«Светлый праздник Пасха» 

12. «День Победы» 

13. «До свиданья, детский сад» 

13. «День России» 

развлечение 

развлечение 

 праздник 

праздник 

развлечение 

развлечение 

праздник 

развлечение 

развлечение 

развлечение 

развлечение 

праздник 

праздник 

развлечение 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь 

январь 

февраль 

март 

март 

апрель 

май 

май 

май 

июнь 



 
 

1.  

 

 

2. 

Консультация для 

родителей  

Консультация 

 

 «Внешний вид детей на 

музыкальных занятиях» 

«Зачем ребенку нужны 

танцы?» 

 Ноябрь  

1. 

 

 

2. 

Папка-передвижка 

 

                 - 

Мастерим музыкальные 

инструменты всей семьёй» 

Изготовление родителями 

атрибутов и декораций к 

празднику. 

 Декабрь  

1.  

 

 

 

2. 

Просвещение родителей 

в музыкальном уголке 

 

             - 

 «Как организовать досуг 

на зимних каникулах». 

 

 

Привлечение к 

изготовлению костюмов к 

новогодним утренникам. 

 Январь  

1.  

 

2. 

Папка-передвижка 

Памятка 

 «Ваш ребенок любит 

петь?» 

 «Как слушать музыку с 

ребенком?» 

 Февраль  

1. Плакат поздравление  «Папа, мама, я – дружная 

семья» 

 Март  

 

1. 

Информация в музыкальных 

уголках на тему 

 «Музыка и здоровье» 

 Апрель  

1. Консультация  «Разбуди в ребенке 

волшебника» 

 Май  

1.  

 

 

          2. 

 Детский концерт для родителей  

 

Консультация  

«Наш оркестр, громкий, 

дружный» 

«Театрализованная 

деятельность в детском саду» 

  

 

 



 

 

Календарный план воспитательной работы 
Месяц Направления воспитания 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 

Трудовое  Познавательно

е  

Социальное  Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  Волонтерское 

движение 

Сентябрь День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 (3 сентября) 

 

Международ

ный день 

распростране

ния 

грамотности  

(8 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международн

ый день 

чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 

 Международ

ный день 

туризма (27 

сентября) 

 Международный 

день 

благотворительнос

ти 

(5 сентября) 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

День знаний  

(1 сентября) 

Октябрь  Всемирный 

день хлеба 

(16 октября) 

День учителя  

(5 октября) 
 День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международн

ый день 

музыки (1 

октября) 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

 Международ

ный день 

пожилых 

людей (1 

октября) 

Междунаро

дный день 

Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Международн

ый день 

анимации (28 

октября) 

 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь День народного 

единства  

(4 ноября) 

 День 

милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних 

дел)  

(10 ноября) 

Всемирный 

день 

телевидения 

(21 ноября) 

День 

матери в 

России 

(27 ноября) 

 День Самуила 

Маршака (3 

ноября) 

 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России (8 ноября) 

 День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 Международ

ный день 

логопеда (14 

ноября) 

   День рождения 

Деда Мороза 

(18 ноября) 

День добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 



 

Декабрь День неизвестного 

солдата (3 

декабря) 

  Международн

ый день кино  

(28 декабря) 

 Всероссийски

й день хоккея  

(1 декабря) 

Международн

ый день 

художника (8 

декабря) 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

День Героев 

Отечества  

(9 декабря) 

 День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

 День 

приготовления 

подарков (30 

декабря) 

 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады,  

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) — 

День памяти 

жертв Холокоста 

(рекомендуется 

включать в 

план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно). 

(27 января) 

Международ

ный день 

образования  

(24 января) 

 День Лего  

(28 января) 
 Неделя 

зимних игр и 

забав 

Рождественски

е посиделки 

Всемирный день 

«Спасибо»  

(11 января) 

Февраль Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 

 День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный 

день защиты 

морских 

млекопитающи

х (19 февраля) 

21 февраля 

День 

родного 

языка 

(ЮНЕСКО) 

День 

здоровья 

День Агнии 

Барто 

 (17 февраля) 

День спонтанного 

проявления 

доброты 

(17 февраля) 

 День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный 

день 

компьютерщ



 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве (2 февраля) 

 

ика 

 (14 февраля) 

Акция: 

- «Кормушка для 

пернатого друга», 

- «Покормите птиц 

зимой»  

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

 (15 февраля) 

Март День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Всемирный 

день дикой 

природы  

(3 марта) 

Международ

ный день 

кукольника 

(21 марта) 

Всемирный 

день кошек (1 

марта) 

Междунаро

дный 

женский 

день 8 

марта 

Международ

ный день 

выключенны

х гаджетов (5 

марта) 

Международн

ый день театра 

(27 марта) 

 

День моряка-

подводника 

(19 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Междунаро

дный день 

счастья  

(20 марта) 

Всемирный 

день сна (19 

марта) 

 

День Корнея 

Чуковского (31 

марта) 

 

   Всемирный 

день водных 

ресурсов  

(22 марта) 

    

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель День 

космонавтики (12 

апреля) 

Всемирный 

день Земли 

(22 апреля) 

Международ

ный день 

детской 

книги (2 

апреля) 

Международн

ый день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный 

день книги  

(23 апреля) 

Всемирный 

день здоровья  

(7 апреля) 

День 

российской 

анимации (8 

апреля) 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой 

помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День 

дочери  

(25 апреля) 

Международ

ный день 

цирка  

(17 апреля) 

Международн

ый день 

культуры (15 

апреля) 

Международн

ый день танца 

(29 апреля) 



 

Май День Победы День 

славянской 

письменност

и и культуры 

(24 мая) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный 

день пчел (20 

мая) 

День 

детских 

общественн

ых 

организаци

й в России 

(19 мая) 

Международ

ный день 

пожарных 

(4 мая) 

Международн

ый день 

культурного 

разнообразия 

во имя диалога 

и развития (21 

мая) 

Акция: 

- «Бессмертный 

полк», 

- Георгиевская 

ленточка», 

- «Окна Победы», 

- «Сад Победы» 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Междунаро

дный день 

семей  

(14 мая) 

Международн

ый день музеев 

(18 мая) 

Июнь День России 

(12 июня) 

Международ

ный день 

защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный 

день океанов (8 

июня) 

Всемирный 

день донора 

крови 

(14 июня) 

Международ

ный День 

молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 

День моряка  

(25 июня) 

Всемирный 

день 

велосипеда  

(3 июня) 

Международн

ый день цветка 

(21 июня) 

День памяти и 

скорби (22 июня) 

День 

русского 

языка в 

ООН  

(6 июня) 

Всемирный 

день 

прогулки (19 

июня) 

Июль День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День семьи, 

любви и 

верности (8 

июля) 

День 

металлурга 

(17 июля) 

Всемирный 

день шахмат 

 (20 июля) 

День 

сюрпризов 

(2 июля) 

Всемирный 

день 

шоколада (11 

июля) 

Международн

ый день торта 

(20 июля) 

 

День города 

Лебедянь 

(27 июля) 

Междунаро

дный день 

дружбы  

(30 июля) 

Август День воздушно-

десантных войск 

России (2 августа) 

 День 

строителя  

(14 августа) 

Международн

ый день 

светофора  

(5 августа) 

Междунаро

дный день 

коренных 

народов 

мира  

(9 августа) 

День 

физкультурн

ика  

(12 августа) 

День 

российского 

кино (27 

августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) День малой 

Родины  

(10 августа) 



  

         Описание обеспеченности методическими материалами 

1. Агафонникова В.Г., Парцхаладзе М.А. Пойте, малыши! 1979 

2. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия 1 младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы. Волгоград.: Учитель, 2011. 

3. Буренина А.И. Коммуникативные танцы – игры для детей. Спб.,2004 

4. Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Парциальная программа по 

развитию танцевального творчества Спб., 2000. 

5. Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. М. 1985. 

6. Вихарева Г.Ф. Веселинка Спб.,2000. 

7. Вихарева Г.Ф. Песенка, звени! Спб.1999. 

8. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: 

Мозаика –Синтез,2005-2010. 

9. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. М.,2004. 

10.  Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание  в детском саду. М.: Мозаика 

–Синтез,2005-2010. 

11.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники  в детском саду. 

М.: Мозаика –Синтез,2005-2010. 

12.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В.   Праздники и Развлечения  в детском 

саду. М.: Мозаика –Синтез,2005-2010. 

13. Каплунова И.М. , Новоскольцева И.А.  Праздник каждый день 

ясельки, 1 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы.СПб 

2010, 2011. 

14.  Лунева Т.А. Музыкальные занятия. Разработки и тематические 

планирования 2 младшая группа Волгоград. Учитель, 2011. 

15.  Костина Э. П. Музыкально-дидактические игры. Ростов- на- Дону: 

«Феникс». Серия: Сердце отдаю детям, 2010. 

16.  Коренева  Т.Ф. Музыкально-ритмическиедвижения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – в 2 частях.- Учеб.-

метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование 

детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). – М.: 

Гуманит. Изд. Центр «ВЛАДОС», 2001. Ч.1.  

17.  Макшанцева Е.Д. Детские забавы. М., 1991. 

18.  Михайлова М. А. Развитие музыкальных способностей. Популярное 

пособие для родителей и педагогов. Ярославль, 1997. 

19. Михайлова М. А., Горбина Е.В. Поём, играем, танцуем дома и в саду.  

Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль, 1998. 

20.  Меркулова Л.Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования 

эмоционального сопереживания и сознания музыки через 

музицирование – М., 1999. 

21.  Музыка в детском саду 1 младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы. Сост. Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. 

Комиссарова. М., 1990. 

22. Музыка в детском саду. Выпуск 1. Под. Ред. Ветлугиной. М., 1977. 

23. Музыка в детском саду. Песни, игры, пьесы для детей 4-5 лет В.1./Н. 

Ветлугина, И. Дзержинская, Н. Фок. М., 1978. 



  

24.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 4-5 лет / 

Сост. И.С. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина. М., 1981. 

25.  Музыкально-двигательные упражнения в детском саду./ Сост. Е.П. 

Раевская, С.Д. Руднева, Г.Н. Соколова, З.Н. Ушакова, В.Г. Царькова. 

М., 1991. 

26.  Праздничные утренники в детском саду. Сост. Н. Метлов Л. 

Михайлова. М. 1985. 

27.  Рыданова  О. Музыкальные шедевры. Парциальная программа по 

развитию восприятия музыки (слушанье). 

28.  Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: Методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанью музыки. – 

М.: Мозаика –Синтез,2001 

29. «Музыкальная палитра» СПб. 

30. «Танцевальная  палитра» СПб. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы изложен в п.33 

Федеральной образовательной программы, в том числе примерный перечень 

музыкальных произведений (п.33.2.). 
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