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Календарный учебный график муниципального бюджетного образовательного 

учреждения Верхнетоемского муниципального округа «Авнюгская  средняя 

общеобразовательная школа» (далее календарный учебный график)  является одним из 

основных документов, регламентирующих организацию образовательного процесса в 

МБОУ «Авнюгская СОШ». 

Календарный учебный график составлен в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее — Федеральный закон об образовании);       

 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. 

№ 286 (далее — ФГОС НОО);  

 федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. 

№ 287 (далее - ФГОС 000);  

 федеральной образовательной программой начального  общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от       18 мая 2023г. № 372 

(далее — ФОП НОО);  

 федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от      18 мая 2023г. № 370  

(далее — ФОП ООО);    

 федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от      18 мая 2023г. № 371  

(далее - ФОП СОО); 

 Приказом МП РФ от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по ООП – ОП НО, ОО и СО 

образования», с изменениями, утвержденными приказом Минпросвещения России 

от 11.02.2022г. № 69. 

 Приказом МП РФ от 27.07.22г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 



 Приказом МП от 09.10.2024г. №704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

МП РФ, касающиеся ФОП НОО, ООО, СОО» 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020г. 

№28); 

 Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Верхнетоемского муниципального округа  «Авнюгская средняя 

общеобразовательная школа». 

 

             

             Календарный  учебный график составлен с учётом возрастных психофизических 

особенностей обучающихся и воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

В 2025 - 2026 учебном году в муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении Верхнетоемского муниципального округа «Авнюгская средняя 

общеобразовательная школа» установлены:  

 
Начало учебного года: 1 сентября 2025г. 

Окончание учебного года:  26 мая 2026г. 

Режим работы: 

с 8 часов до 19 часов 30 минут по 5-дневной рабочей неделе в 1 смену; 

начало учебных занятий в 9 часов; 

продолжительность урока во 2-11 классах - 40 минут; 

продолжительность перемен - 10 минут, большой перемены (после 3 урока для 5 – 

11 классов) - 60 минут, из которых не менее 30 минут отводится на организацию 

двигательно-активных видов деятельности обучающихся на спортплощадке учреждения, в 

спортивном зале или в рекреациях; 

обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в первом полугодии (сентябрь-октябрь) – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

(ноябрь-декабрь) – по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) по 

4 урока по 40 минут каждый и один день 5 уроков. 

окончание занятий внеурочной деятельностью, воспитательных мероприятий – не 

позднее - 19 часов 30 минут. 
 

Календарный учебный график для ООП  

начального общего образования на 2025/26 учебный год 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 



I четверть 01.09.2025 28.10.2025 8 42 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 13.03.2026 5 25 

III четверть 24.03.2026 27.03.2026 5 23 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 33 165 

 

2–4-е классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 28.10.2025 8 42 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.25 04.11.25 7 

Зимние каникулы 31.12.25 11.01.26 12 

Дополнительные 

каникулы 

16.02.26 22.02.26 7 

Весенние каникулы 28.03.26 05.04.26 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.26 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 64 

Итого 200 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.25 04.11.25 7 

Зимние каникулы 31.12.25 11.01.26 12 

Весенние каникулы 28.03.26 05.04.26 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.26 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 66 

Итого 195 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 



1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 

(15 в сентябре-

октябре) 

23 23 23 

Внеурочная  8,5 10 10 10 

 

4. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная 

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 9.00 – 9.35 9.00 – 9.35 9.00 – 9.40 

1-я перемена 9.35 – 9.45 9.35 – 9.45 9.40 – 9.50 

2-й урок 9.45 – 10.20 9.45 – 10.20 9.50 – 10.30 

Динамическая 

пауза, время обеда. 

10.20-11.00 10.20 – 11.00 10.30 – 11.10 

3-й урок 11.00 -11.35 11.00 – 11.35 11.10 – 11.50 

3-я перемена  11.35 – 11.45 11.50 – 12.00 

4-й урок  11.45 – 12.20 12.00 – 12.40 

4-я перемена   12.40 – 12.50 

5-й урок   12.50 – 13.30 

Внеурочная 

деятельность 

12.20 13.10 14.00 

 

2–4-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й   09.00 – 9.40 40 минут 10 минут 

2-й   9.50 – 10.30 40 минут 20 минут 

  Время обеда 

3-й  10.50 – 11.30 40 минут 10 минут 

4-й  11.40 – 12.20 40 минут 10 минут 

5-й  12.30 – 13.10 40 минут 10 минут 

Внеурочная деятельность 14.00  

 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 01 апреля по 08 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–3-й Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

2–4-й Литературное чтение Проверка техники чтения 

2–4-й Иностранный язык Контрольная работа 

2–3-й Математика Контрольная работа 

2–3-й Окружающий мир Тестирование  

2–4-й Музыка Урок-концерт 

2–4-й Изобразительное 

искусство 

Выставка рисунков  

2–4-й Труд (технология) Творческая работа  

2–4-й Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 



4-й Математика Контрольная работа 

4-й Окружающий мир Контрольный тест 

4-й Основы религиозных 

культур и светской этики 

(4-й класс) 

Тестирование 

 

 

Календарный учебный график для ООП  

основного общего образования на 2025/26 учебный год 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–9-е классы): 26  мая 2026 года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 5–9-е классы – 34 недели; 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях  

5–9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 28.10.2025 8 42  

82 II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53  

88 IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 34         170 

 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.25 04.11.25 7 

Зимние каникулы 31.12.25 11.01.26 12 

Весенние каникулы 28.03.26 05.04.26 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.26 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 66 

Итого 195 

 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 и один 60 

Периодичность промежуточной аттестации ежегодно 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 



Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 
8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

5–9-е классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й      09.00 – 09.40 40 10 

2-й      09.50 – 10.30 40 10 

3-й      10.40 – 11.20 40 60 

4-й      12.20 – 13.00 40 10 

5-й      13.10 – 13.50 40 10 

6-й      14.00 – 14.40 40 10 

7-й      14.50 – 15.30 40  

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 01 апреля  по 08 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Русский язык Контрольная работа 

9-й Русский язык, Математика Работа в форме ОГЭ 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Литература Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Контрольная работа 

5-й, 6-й Математика Контрольная работа 

7-й, 8-й Алгебра Контрольная работа 

7-й, 8-й Геометрия Контрольная работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Информатика Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й История Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Обществознание Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й География Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Биология Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Физика Контрольная работа  

8-й, 9-й Химия Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Изобразительное 

искусство 

Выставка работ 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Труд (Технология) Тестирование, выставка работ 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование 

 

Календарный учебный график  

среднего общего образования на 2025/26 учебный год 



 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (10,11-е классы): 26 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 10,11-е классы – 34 недели; 

 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях  

10,11-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I полугодие 01.09.25 30.12.25 16 82 

II полугодие 12.01.26 26.05.26 18 88 

Итого в учебном году 34 170 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10,11-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.25 04.11.25 7 

Зимние каникулы 31.12.25 11.01.26 12 

Весенние каникулы 28.03.26 05.04.26 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.26 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 66 

Итого 195 

 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 и один 60 

Периодичность промежуточной аттестации ежегодно 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

10-11-е классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й  09.00 - 09.40 40 10 



2-й  09.50 - 10.30 40 10 

3-й  10.40 - 11.20 40 60минут 

4-й  12.20 - 13.00 40 10 

5-й  13.10 - 13.50 40 10 

6-й  14.00 - 14.40 40 10 

7-й  14.50 - 15.30 40  

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 01 апреля  по 08 мая   без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

 10-й Русский язык Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 11-й Русский язык ЕГЭ 

 10-11-й Литература Тестирование 

 10-11-й Иностранный язык Контрольная работа 

 11-й Математика ЕГЭ 

 10-11-й Алгебра Контрольная работа 

 10-11-й Геометрия Контрольная работа 

 10-й Экономика Контрольная работа 

 10-11-й Информатика Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 10-11-й История Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 10-11-й Обществознание Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 10-11-й Биология Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 10-11-й Физика Контрольная работа 

 11-й Астрономия Тестирование  

 10-11-й Химия Тестирование в форме работы ЕГЭ 

 10-11-й Физическая культура Тестирование, сдача нормативов 

 10-11-й Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование 

 10-й Основы безопасности и 

защиты Родины 

Военные сборы 

 

 Обучающиеся 1-11 классов учатся по расписанию  

понедельника – 19 мая 2026г., пятницы 26 мая 2026г.,  
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