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                                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА «ПРАКТИКУМ ПО РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ» 

Общая характеристика 

Курс «Практикум по русскому языку» относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, и предназначен для обучающихся 5 класса. Курс 

имеет практико-ориентированную направленность и не заменяет обязательный учебный 

предмет «Русский язык», а обеспечивает дополнительную отработку и применение знаний, 

способов действий и учебных навыков. 

Содержание курса отобрано с учётом возрастных особенностей пятиклассников, перехода из 

начальной школы в основную, необходимости систематического повторения базовых 

орфографических и пунктуационных умений, развития языкового анализа, работы с текстом и 

формирования навыков самопроверки. Основной формат работы — практикум: наблюдение, 

анализ языкового материала, выполнение тренировочных заданий, редактирование, 

конструирование предложений и небольших текстов, мини-тестирование, работа над 

типичными ошибками. 

Программа ориентирована на актуальные требования ФГОС ООО и федеральной 

образовательной программы основного общего образования в действующей редакции, с учётом 

изменений, внесённых приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808, вступившим в 

силу 23.02.2026. При организации занятий учитываются санитарно-эпидемиологические 

требования, действующие с 01.09.2026, в том числе СП 2.4.2.4283-26, а также действующие 

гигиенические нормативы. Использование цифровых образовательных ресурсов 

предусматривается с учётом федерального перечня ЭОР, утверждённого приказом 

Минпросвещения России от 23.07.2025 № 551. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ПРАКТИКУМ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ» 

Цель курса — создание условий для системного совершенствования практической грамотности 

обучающихся 5 класса посредством целенаправленной тренировки орфографических, 

пунктуационных, речевых и текстовых умений. 

 

Задачи курса: 

• закрепить базовые орфографические умения: применение правил написания проверяемых и 

непроверяемых безударных гласных, согласных, разделительных знаков, НЕ с различными 

частями речи в изученных случаях; 

• совершенствовать навыки морфемного и морфологического анализа, распознавания частей 

речи и использования их признаков при выборе написания; 

• закрепить навыки постановки знаков препинания в простых предложениях и предложениях с 

однородными членами; 

• развивать умение работать с текстом: определять тему и основную мысль, устанавливать 

последовательность, находить ключевые слова, редактировать текст; 

• формировать навыки самоконтроля, взаимопроверки и коррекции собственных ошибок; 

• развивать функциональную грамотность, языковую наблюдательность и способность 

применять изученные правила в новой ситуации; 



• формировать ответственное отношение к письменной речи как средству общения и учебной 

деятельности. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ПРАКТИКУМ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

Курс реализуется в 5 классе за счёт части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Объём — 0,5 часа в неделю. При планировании на 34 учебные 

недели общий объём составляет 17 часов. Занятия проводятся в формах практикума, тренинга, 

языковой лаборатории, мини-теста, работы с текстом и редактирования. Продолжительность 

занятия и режим его проведения устанавливаются образовательной организацией в соответствии 

с действующими санитарными требованиями. 

Курс рекомендуется планировать в расписании таким образом, чтобы дополнительная нагрузка 

не приводила к нарушению установленных санитарно-гигиенических требований и режима 

образовательной деятельности. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «ПРАКТИКУМ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ» 

5 КЛАСС 

1. Диагностика и культура учебной работы с языковым материалом — 1 ч. Входная практическая 

диагностика; анализ типичных затруднений; правила оформления письменной работы; алгоритм 

самопроверки. 

2. Орфографический практикум — 7 ч. Безударные гласные в корне слова; проверяемые и 

непроверяемые написания; чередующиеся элементы в пределах изученного материала; звонкие и глухие 

согласные; непроизносимые согласные; разделительные Ъ и Ь; правописание -тся/-ться; НЕ с глаголами; 

работа со словарём и орфографическим алгоритмом. 

3. Морфемика и словообразование в практике письма — 2 ч. Морфемный разбор; значимые части слова; 

подбор однокоренных слов; предупреждение ошибок при разборе и выборе написания. 

4. Морфология как средство грамотного письма — 2 ч. Распознавание частей речи; грамматические 

признаки существительных, прилагательных, глаголов; использование морфологической информации 

для выбора написания; практическая работа с формами слов. 

5. Пунктуационный практикум — 2 ч. Грамматическая основа предложения; границы предложения; 

однородные члены; постановка знаков препинания при однородных членах в изученных случаях. 

6. Работа с текстом и речевое редактирование — 2 ч. Тема и основная мысль; последовательность 

предложений; абзац; устранение речевых и грамматических ошибок; редактирование небольшого 

текста. 

7. Итоговый практикум — 1 ч. Комплексная работа: орфография, пунктуация, языковой анализ и 

редактирование; индивидуальная коррекция ошибок. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

У обучающихся формируются: ответственное отношение к результатам учебной деятельности; 

понимание значения грамотной письменной речи; положительная мотивация к 

совершенствованию языковых навыков; готовность к самоанализу и исправлению ошибок; 

уважительное отношение к русскому языку как средству общения, познания и культурной 

идентичности; аккуратность и самостоятельность при выполнении письменных работ. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



Познавательные: умение анализировать языковой материал, сравнивать, классифицировать, 

устанавливать причинно-следственные связи между правилом и способом действия, 

использовать справочные материалы и цифровые ресурсы. 

 

Регулятивные: умение принимать учебную задачу, планировать последовательность действий, 

проверять результат по алгоритму, находить и исправлять ошибки, оценивать степень 

достижения цели. 

 

Коммуникативные: умение формулировать ответ, объяснять выбор написания, участвовать в 

обсуждении, осуществлять взаимопроверку, корректно аргументировать языковое решение. 

 

Функциональная грамотность: применение языковых знаний при работе с практическими 

текстами, заданиями на выбор способа действия, редактированием и созданием собственного 

текста. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

5 КЛАСС 

К концу изучения курса обучающийся сможет: 

•применять изученные орфографические правила в практических заданиях; 

•пользоваться орфографическим словарём и алгоритмом проверки написания; 

•выполнять морфемный и элементарный морфологический анализ в объёме изученного 

материала; 

• распознавать части речи и использовать их признаки при выполнении практических заданий; 

•определять грамматическую основу предложения; 

• применять правила постановки знаков препинания при однородных членах в изученных 

случаях; 

• находить орфографические, пунктуационные, речевые и грамматические ошибки в небольшом 

тексте; 

•редактировать текст с опорой на критерии; 

•объяснять выбор написания или знака препинания; 

•выполнять комплексную практическую работу и осуществлять самопроверку; 

• переносить изученные способы действий на новые языковые примеры. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

_5__ КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Диагностика и культура учебной работы 1 — 1 Учи.ру: «Тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса» (ФП 

ЭОР №551) 

2 Безударные гласные в корне слова: алгоритм проверки 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

3 Проверяемые и непроверяемые безударные гласные 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

4 Звонкие и глухие согласные. Непроизносимые согласные 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

5 Разделительные Ъ и Ь. Практика выбора написания 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

6 Правописание -тся и -ться 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

7 НЕ с глаголами. Практикум 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

8 Орфографический тренинг: работа над типичными 

ошибками 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

9 Морфемный разбор и правописание 1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 



10 Однокоренные слова и формы слова. Предупреждение 

ошибок 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

11 Части речи и их признаки как опора для грамотного 

письма 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

12 Имя существительное, имя прилагательное, глагол: 

практическое распознавание 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

13 Грамматическая основа предложения. Границы 

предложения 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

14 Однородные члены предложения. Пунктуационный 

практикум 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

15 Текст: тема, основная мысль, последовательность. 

Редактирование 

1 — 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

16 Комплексная работа с текстом: орфография + 

пунктуация + речь 

1 1 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

17 Итоговый практикум. Самопроверка и индивидуальная 

коррекция 

1 1 1 Учи.ру: тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса 

 ИТОГО 17 2 17  



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5_ КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Диагностика и культура учебной 

работы 

1 — 1  Учи.ру: «Тестовые 

упражнения по русскому 

языку для 5 класса» (ФП ЭОР 

№551) 

2 Безударные гласные в корне слова: 

алгоритм проверки 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

3 Проверяемые и непроверяемые 

безударные гласные 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

4 Звонкие и глухие согласные. 

Непроизносимые согласные 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

5 Разделительные Ъ и Ь. Практика 

выбора написания 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

6 Правописание -тся и -ться 1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

7 НЕ с глаголами. Практикум 1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

8 Орфографический тренинг: работа над 

типичными ошибками 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

9 Морфемный разбор и правописание 1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

10 Однокоренные слова и формы слова. 

Предупреждение ошибок 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

11 Части речи и их признаки как опора 

для грамотного письма 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 



12 Имя существительное, имя 

прилагательное, глагол: практическое 

распознавание 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

13 Грамматическая основа предложения. 

Границы предложения 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

14 Однородные члены предложения. 

Пунктуационный практикум 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

15 Текст: тема, основная мысль, 

последовательность. Редактирование 

1 — 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

16 Комплексная работа с текстом: 

орфография + пунктуация + речь 

1 1 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

17 Итоговый практикум. Самопроверка и 

индивидуальная коррекция 

1 1 1  Учи.ру: тестовые упражнения 

по русскому языку для 5 

класса 

 ИТОГО 17 2 17   



ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ: 17 часов (0,5 часа в неделю × 34 учебные 

недели). 

 

НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ОСНОВА ПРОГРАММЫ 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• ФГОС основного общего образования, утверждённый приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 287, в действующей редакции. 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования, утверждённая приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, в действующей редакции. 

• Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; применяется с учётом сроков вступления в силу отдельных положений. 

• Приказ Минпросвещения России от 23.07.2025 № 551 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов…». В программе предусмотрено использование ЭОР, 

включённых в данный перечень, в том числе ресурса «Тестовые упражнения по русскому языку для 5 

класса» (ООО «Учи.ру»). 

• СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19, действующие с 01.09.2026. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» в действующей редакции. 
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