
Уважаемые родители  

(законные представители) 

 наших воспитанников!!! 
 

    На основании  приказа МБОУ «Авнюгская СОШ» 

   от 26 января 2016г.  № 9/01-12  детский сад «Берёзка»   

   временно приостанавливает учебный процесс  

   с 27.01 по 02.02.2016 года в связи с выявлением    

групповых заболеваний ОРВИ более 30% (по факту60%).   

   Дети принимаются в детский сад с 03.02.2016г.  

                                          с медицинской справкой. 

Будьте здоровы!!!  

                          С уважением администрация  ДОУ.  



  Известно, что больной гриппом может быть заразным, начиная с 1 дня до появления  
  первых симптомов заболевания и до 7 дней после начала заболевания. 
В период эпидемий, чтобы воспрепятствовать распространению вируса гриппа, 
необходимо: 
        -    Проводить влажную уборку помещений с применением дезинфицирующих    
              средств .             
        -    Регулярно проветривать помещение. 
        -     Научить детей часто мыть руки с мылом в течение 20 секунд.  
        -     Научить детей кашлять и чихать в салфетку или руку.  
        -     Научить детей не подходить к больным ближе, чем на полтора - два метра. 
        -     Заболевшие дети должны оставаться дома (не посещать дошкольные и    
              образовательные учреждения). 
        -    Воздержаться от посещения мест скопления людей. 
  
• В случае всех перечисленных выше симптомов у ребёнка: повышение 

температуры тела, кашель, боль в горле, озноб, головная боль, затруднённое 
дыхание, боли в мышцах и суставах, сыпь, рвота, понос  родители обязуются 
незамедлительно обратиться к помощи врача.  
 

ПАМЯТКА 
для родителей по профилактике ОРВИ и гриппа у детей 


